
青の煌
きら

めきあおもり馬術競技リハーサル大会 

実 施 要 項 
 

１．主  催  青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会  青森県 

 

２．主  管  青森県馬術連盟 

 

３．後  援  青森県教育委員会  公益財団法人青森県スポーツ協会 

（ 予定 ）  山梨県  山梨県教育委員会  公益財団法人山梨県スポーツ協会 

北杜市  北杜市教育委員会  北杜市スポーツ協会 

 

４．協  力  公益社団法人日本馬術連盟 

公益財団法人山梨県馬事振興センター 

山梨県馬術連盟 

 

５．期  日  2026 年６月６日（土）から６月７日（日）まで（２日間） 

 

６．会  場  山梨県馬術競技場（山梨県北杜市小淵沢町 10060-3） 

 

７．競技日程・競技種目及び実施要領 

日  程 競技番号 競 技 種 目 

第１日 

６月６日

（土） 

 

競技開始時刻

午前９時 

 

第１競技 成年男子・成年女子 

馬場馬術競技 

国際馬術連盟制定のセントジョージ賞典馬

場馬術課目を実施する。 

第２競技 少年 

馬場馬術競技 

国際馬術連盟制定のジュニアライダー団体

競技馬場馬術課目を実施する。 

第３競技 成年男子 

国スポ総合馬術競技 

固定障害高さ 95cm 以下、落下障害高さ

120cm 以下、幅 140cm 以下、17 障害以下、

速度 375m/分、全長約 1,000m とする。 

第４競技 成年女子 

国スポ総合馬術競技 

固定障害高さ 90cm 以下、落下障害高さ

110cm 以下、幅 130cm 以下、17 障害以下、

速度 350m/分、全長約 1,000m とする。 

第５競技 少年 

国スポ総合馬術競技 

固定障害高さ 85cm 以下、落下障害高さ

110cm 以下、幅 120cm 以下、17 障害以下、

速度 350m/分、全長約 1,000m とする。 

第６競技 成年男子 

スピードアンド 

ハンディネス競技 

高さ 130cm 以下、幅 150cm 以下、12 障害以

下、全長 600m 未満とする。 

第７競技 成年女子 

スピードアンド 

ハンディネス競技 

高さ 120cm 以下、幅 140cm 以下、12 障害以

下、全長約 600m 未満とする。 

第８競技 少年 

スピードアンド 

ハンディネス競技 

高さ 110cm 以下、幅 130cm 以下、12 障害以

下、全長 600m 未満とする。 

 

 



日  程 競技番号 競 技 種 目 

第２日 

６月７日 

（日） 

 

競技開始時刻

午前９時 

第９競技 成年男子・成年女子 

自由演技馬場馬術競技 

日本馬術連盟制定の自由演技セントジョー

ジ賞典馬場馬術課目を実施する。 

第 10 競技 少年 

自由演技馬場馬術競技 

国際馬術連盟制定の自由演技ジュニアライ

ダー馬場馬術課目を実施する。 

第 11 競技 成年男子 

トップスコア競技 

高さ 90～150cm、幅 180cm 以下、10 障害以

下、規定時間 60秒とする。 

第 12 競技 成年女子 

トップスコア競技 

高さ 90～140cm、幅 170cm 以下、10 障害以

下、規定時間 60秒とする 

第 13 競技 少年 

標準障害飛越競技 

高さ 120cm 以下、幅 140cm 以下、10 障害以

下、速度 350m/分、全長約 500m とする。 

※競技の進行状況、エントリー数によって、時間等を変更する場合がある。 

 

８．諸会議 

会 議 名 日  程 時  間 場  所 

監督会議 ６月５日（金） 午後４時 山梨県馬術競技場 総合休憩所内 

 

９．参加資格 

（１）選手は、下記のいずれかの条件を有する者であること 

ア 公益社団法人日本馬術連盟の会員であり、騎乗者資格Ｂ級以上の取得者 

イ 参加都道府県馬術連盟の長が発行する技能証明書を公益社団法人日本馬術連盟に提出した者 

（２）少年種別に参加する選手は、中学３年生を含む 2012 年（平成 24年）４月１日以前に生まれた

者から 2008 年（平成 20年）４月２日以降に生まれた者とする。 

（３）成年種別に参加する選手は、2008 年（平成 20 年）４月１日以前に生まれた者とする。 

（４）参加馬は、参加申込の時点で公益社団法人日本馬術連盟の登録馬であること。 

（５）選手及び馬匹は、参加都道府県を重複して出場することはできない。 

 

１０．出場制限 

（１）同一馬の出場は、同一種目に一回限りとする。ただし、同一種目で複数の種別を実施する場合

は、各種別一回ずつ出場できる。 

（２）予備人馬は、最大３名、３頭とする。予備馬は入厩できない。ただし、参加馬が入厩しない場

合は予備馬の入厩を認める。 

（３）参加申込後の出場人馬の変更は原則として認めない。ただし、特別の事情（死亡、負傷、疾

病、転勤等）がある時は、予備登録人馬に限り監督会議によって出場の可否を決定する。 

（４）原則として、１種目あたりの出場頭数の制限はないが、エントリー数によっては、数多く出場

している団体には、出場制限を依頼することがある。 

 

１１．審判規程 

この競技は、日本馬術連盟競技会規程最新版及び国民スポーツ大会馬術競技規程最新版を適用

する。 

 

１２．褒章及び表彰 

（１）各競技の１位から３位までの者に賞状を、１位から８位までの者に馬リボンを贈る。 

（２）本大会に向けて総合得点は集計し公表するが、総合表彰は行わない。   

（３）複数の種別を同時に実施する種目については、種別ごとに表彰を分ける場合がある。 

 

 



１３．参加申込 

参加申込は都道府県単位とし、青の煌めきあおもり国スポ・障スポホームページから別途案

内する方法により申込を行うこと。 

（https://test.media-crew.co.jp/aomorikokuspo2026/kokuspo/outside/outside- 

event/equestrian/） 

 

１４．参加料 

（１）参加料は、申込と同時に下記に納入すること。納入された参加料は、主催者の都合で出場を取

り消した場合を除き返金しない。 

（２）参加料は、１競技ごとに 8,000 円とする。 

（３）参加馬は、登録料として１頭 10,000 円とする。 

（４）主催者が特に認めた場合に限り、上記と異なる取り扱いをする場合がある。 

（５）納入先は、別途案内する。 

 

１５．参加馬の輸送・入退厩・防疫 

参加馬の輸送・入退厩・防疫に関する内容は、各種実施計画等に基づき実施する。なお、入

厩にあたっては、公益社団法人日本馬術連盟の「馬インフルエンザ予防接種実施要領」の最新

版の規程及び公益財団法人山梨県馬事振興センターの定める諸規定に従うこと。 

（１）厩舎及び馬診療所・装蹄所設置期間 

2026 年(令和８年)６月４日(木)午前８時から６月７日(日)午後５時 

（２）入厩日時 

2026 年(令和８年)６月４日(木)午前８時～午後５時 

2026 年(令和８年)６月５日(金)午前８時～正午 

（３）退厩時間 

2026 年(令和８年)６月６日(土)から６月７日(日)の午前８時～午後５時   

（４）参加馬の輸送 

参加馬の輸送は、別に実行委員会が指定する方法により事前に申込みを行った日時に、直接

会場へ入厩すること。なお、変更が生じた場合は、速やかに連絡すること（入厩希望時間が重

複した場合、時間調整をお願いすることがある。）   

（５）参加馬の輸送費 

参加馬の輸送費は、参加者の負担とする。   

（６）敷料 

馬房の敷料はウッドチップとし、青の煌めきあおもり国スポ実行委員会（以下「実行委員

会」という。）が無料で支給する。   

（７）飼料 

飼料は、参加者が入厩時に持参若しくは調達し、退厩の際は全て持ち帰ること。なお、調達

する際は、実行委員会が紹介する飼料業者を利用することもできる。   

（８）防疫・健康検査 

入厩時に防疫・健康検査を実施するので、「馬の検査、注射、薬浴、投薬証明手帳」及び「日

本馬術連盟乗馬登録証」の原本を馬運車運転手が携行すること。 

（９）その他 

ア 会場内・外で発生した事故・盗難等は、主催者・会場は一切責を負わない。貴重品を含む

物品は各自で責任をもって管理すること。また、安全上、厩舎には補助員等を置かないた

め、入退厩時の馬具等の運搬については選手・監督等の関係者で実施すること。 

イ 大会期間中（入厩期間中を含む。）は、指定されたエリア及び時間外の乗馬の出入りを禁止

する。また、必ず係員の指示に従うこと。 

ウ 競技種別にかかわらず本リハーサル大会の参加馬については全て当該項目によるものとす

る。 

エ JEF 獣医規程最新版を適用する。 



 

１６．宿泊・昼食 

（１）宿泊の斡旋は実施しない。 

（２）昼食弁当の斡旋は実施しない。 

 

１７．その他 

（１）参加者は各自傷害保険に加入し、健康保険証又はそれに代わるものを持参すること。 

（２）人馬の事故に関して応急処置は行うが、主催者はその責任を負わない。 

（３）参加者が疾病や負傷を負い、医療機関を受診した場合の費用は各自の負担とする。 

（４）参加馬が診療に要した費用は各自の負担とする。また、装蹄も同様とする。支払方法について

は、監督会議で周知する。 

（５）メディカルカードは各自で記載し、競技中も常時携行すること。 

（６）厩舎エリアは火気厳禁とし、ゴミは持ち帰ること。 

（７）競技会場敷地内では、指定する場所以外での喫煙を禁止する。 

（８）参加各県１名のホースマネージャーは、参加馬の夜間管理に万全を期すこと。また、ホースマ

ネージャー棟に宿泊を希望する場合は別に実行委員会が指定する方法により事前に申込みを行う

ものとし、これ以外のホースマネージャー宿舎の斡旋は行わない。 

（９）大会は晴雨にかかわらず決行する。ただし、荒天時等の対応については、競技団体と実行委員

会が協議し決定する。 

（10）会場内へのペット類（犬、猫等）及び危険物の持ち込みを禁止する。 

（11）競技順及び競技開始時間は、エントリーが揃った段階で確定し、後日送付する。 

（12）出場順は、主催者が決定する。 

（13）自由演技馬場馬術競技に使用する音源は、監督会議（６月５日）終了後、速やかに競技本部

（総務委員）に提出すること。 

（14）未成年選手の保護者が臨場しない場合は、未成年選手の落馬後の再騎乗にかかる委任状を準備

し、監督が携行すること。 

（15）厩舎内で同時に大きな電気を使用することにより遮断機が作動した場合、復旧に時間がかかる

ため、施設の電力を使用する消費電力の大きい機材の持ち込みは必要最低限とすること。なお、

電力を使用する機材を制限することがある。 

 

 

１８．連絡先 

青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会 馬術競技会事務所 

（青森県国スポ・障スポ局 競技式典課 冬季・県外競技グループ） 

〒408-0036 山梨県北杜市長坂町中丸 1996 

TEL：0551-30-4362、4365  FAX：0551-30-4373 

Email：aomori2026bajutsu@pref.aomori.lg.jp 


