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青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ 
「昭和 100 年記念」の冠称の制定について 

 
 
【概 要】 
 令和８年（2026 年）に、昭和元年（1926 年）から起算して満 100 年を迎
えるため、国（内閣官房「昭和 100年」関連施策推進室）では様々な関連施
策を進める予定であり、内閣官房からの依頼によりスポーツ庁から、青の煌
めきあおもり国スポ・障スポに「昭和 100 年記念」を冠して欲しい旨の要請
がされた。 

 
【過去の事例】 
 2018 年に福井県で開催された国体・障スポでは明治 150 年記念と冠した
大会としている。 

 
【提案内容】 
 昭和 100 年の機運を盛り上げるため、冠を付した形での開催とし所要の手
続を進めるものとする。 

 
○今後のスケジュール 
日本スポーツ協会（国スポ検討小委員会）手続（7月下旬）→ 
県実行委員会（常任委員会・総会）手続（7月下旬）→ 
日本スポーツ協会（国スポ委員会）手続（8月下旬）→ 
 → 決定 → 市町村等へ依頼 

 
○具体的な表示例 

決定後にはホームページで冠を付し、その後作成する冊子や、県や市町
村作製の看板や装飾、各競技のプログラムなどに可能な範囲で表示予定。
また、現在、内閣官房で選定作業を進めるロゴデザインの使用も想定。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

昭和 100年記念 
 

イメージ 
 

令和７年７月２９日 

第５回常任委員会 決定 
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令和７年７月２９日 

第５回常任委員会 決定 

 

 

青の煌
きら

めきあおもり国スポ正式競技会場の変更 

 

 

競技名 種別 会場地 競技会場 

アーチェリー 全種別 青森市 

変更前 
新青森県総合運動公園投てき・

アーチェリー場 

変更後 
カクヒログループアスレチック

スタジアム 

（変更理由） 

 総合開会式会場の変更に伴い、カクヒログループアスレチックスタジアムの使用が可能

となったことから、競技運営等について再検討した結果、会場をカクヒログループアスレ

チックスタジアムに変更するもの。 

 

（留意事項） 

 開催予定施設は、現時点で競技を開催できる能力を有する施設として判断したものであ

り、今後、会場の追加・変更等が生じる場合がある。 
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青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会 

令和６年度事業報告 

 

１ 開催準備業務 

主な業務 内   容 

（１）各種基本方針等の策定 ・青の煌めきあおもり国スポ大会役員編成基準 

・青の煌めきあおもり国スポ・障スポ総合案内所基本計   

 画 

（２）会場地市町村の選定等 ・第４回常任委員会で総合開会式・閉会式会場の変更に

ついて審議・承認 

（３）競技役員等の養成 ・令和６年度第８０回国民スポーツ大会競技役員等養

成事業補助金交付要綱を制定し、県競技団体に対し補

助を実施 

・令和６年度青の煌めきあおもり障スポ競技役員等養

成事業補助金交付要綱を制定し、県競技団体に対し補

助を実施 

（４）広報活動及び県民運動の推進 ・公式ポスターデザイン決定 

・開催２年前イベントの実施 

・開催ＰＲのための広報物「煌
きら

メイト」作成及び配布 

・青のきらめき県民運動の推進 

・青の煌
き ら

めきダンス普及活動(ダンス出前教室等) 

・県内イベント等での PRキャラバンの実施 

・広報・運営・情報支援ボランティアの募集 

・専用ホームページ及びＳＮＳ・アプリの運用 

（５）その他開催準備業務の推進 ・募金リーフレットの配布 

・募金グッズの製作・販売 

・企業協賛リーフレットの製作・配布 

 

２ 会議の開催 

（１）総会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第２回総会 R6.7.29 ホテル青森 ・令和５年度事業報告 

・令和５年度収支決算 

・令和６年度事業計画 

・令和６年度収支予算 

 

（２）常任委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第３回常任委員会 R6.7.29 ホテル青森 ・公式ポスターデザイン入場作品 

・募金グッズ販売要領改正 

・企業協賛謝意表明実施要領 

・専門委員会規程改正 

第４回常任委員会 R6.11.18 ウェディングプラザ

アラスカ 

・国スポの会場変更 

 

 

令和７年７月２９日 

第３回総会 決定 
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（３）専門委員会 

  ア 総務企画専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第１５回 

総務企画専門委員会 

R6.7.12 

 

書面開催 ・文化プログラム実施要項改正 

第１６回 

総務企画専門委員会 

R6.11.12 ウェディングプラザ

アラスカ 

・国スポの会場変更 

第１７回 

総務企画専門委員会 

R7.2.19 青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

・正式競技会場の変更 

・役員編成基準 

・総合案内所基本計画 

・参加章及びメダル 

 

   イ 競技運営専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第１４回 

競技運営専門委員会 

R6.5.31 青森県庁 

西棟８階 

中会議室 

・国スポ競技別リハーサル大会 

・国スポ競技会役員編成基準 

・国スポ練習会場 

・国スポデモスポ競技会会期 

第１５回 

競技運営専門委員会 

R7.2.3 青森県庁 

西棟５階 

580会議室 

・国スポクレー射撃競技会会期の変更 

・国スポリハーサル大会競技会場及び競 

 技実施日の変更 

・国スポ練習会場の変更 

・国スポデモスポ競技会場の名称及び競 

 技会場の変更 

・国スポ･障スポ表彰状･賞状等デザイン 

 

  ウ 施設専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第７回施設専門委員会 R7.2.12 青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

(報告事項のみ) 

 

    エ 広報・県民運動専門委員会  

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第１３回 

広報・県民運動 

専門委員会 

R6.5.29 青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

・公式ポスターデザイン入賞作品 

 

 

オ 宿泊専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第６回宿泊専門委員会 R6.10.22 青森県庁 

北棟 709 

会議室 

・国スポ 宿泊要項 

第７回宿泊専門委員会 R7.2.5 書面開催 (報告事項のみ) 
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 カ 輸送・交通専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第５回 

輸送・交通専門委員会 

R7.1.27 

 

青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

・バス斡旋方式 

 

  キ 式典専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第７回式典専門委員会 R6.11.15 県民福祉プラザ （報告事項のみ） 

第８回式典専門委員会 R7.2.27 ウェディングプラザ

アラスカ 

・式典演出（オープニングプログラム・

式典・エンディングプログラム・ファ

イナルステージ）について 

・式典アナウンサー等の選定方針につい   

 て 

 

  ク 警備・消防専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第５回 

警備・消防専門委員会 

R7.2.6 青森県庁 

西棟 580 

会議室 

・開・閉会式会場管理運営要綱 

 

  ケ 医事・衛生専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第５回 

医事・衛生専門委員会 

R6.12.19 青森県庁 

北棟 236 

会議室 

・医療救護実施要領 

・会場地市町村医療救護業務指針 

・食品衛生対策実施要領 

・弁当調達要項 

・弁当調製施設選定基準 

 

  コ 水泳（飛込）競技運営専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第５回 

水泳（飛込）競技運営専

門委員会 

R6.10.22 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ 

宮城 G21 ﾌﾟｰﾙ 

大会議室 

（報告事項のみ） 

 

  サ 馬術競技運営専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第５回 

馬術競技運営専門委員

会 

 

R6.11.8 

 

 

山梨県 

馬術競技場 

 

・馬事衛生対策マニュアル 

・輸送・交通実施計画 

・警備・消防防災実施計画 

・運営ボランティア募集要項 

 

  シ 全国障害者スポーツ大会専門委員会 

会議名 開催年月日 開催場所 議  案 

第２回 

全国障害者スポーツ大

会専門委員会 

R6.12.20 

 

 

書面開催 ・障スポ県及び会場地市町の業務分担・

経費負担基本方針 

・障スポ競技別会期 
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第３回 

全国障害者スポーツ大

会専門委員会 

R7.2.5 青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

・障スポ情報支援体制整備基本方針 

・障スポ宿泊要項 

・障スポ競技開始式・表彰式実施要項 

 

（４）市町村・競技団体担当者会議    

会議名 開催年月日 開催場所 説明事項等 

青の煌めきあおもり国

スポ・障スポ企業協賛に

係る説明会（市町村） 

R6.5.27 ウェディングプラザ

アラスカ 

・国民スポーツ大会における企業協賛 

・国スポチャンネル 

・映像及び標章の利用等 

第１回 

市町村広報・おもてなし

担当者会議 

R6.6.3 

R6.6.4 

R6.6.7 

R6.6.10 

R6.6.11 

R6.6.13 

弘前市役所 

青森市役所 

五所川原市役所 

八戸市庁 

むつ市役所 

十和田市役所 

・県の令和６年度の広報活動予定 

・先催県の状況紹介 

・ワークショップ 

第２回市町村広報・おも

てなし担当者会議 

（会場地市町村） 

R7.2.20 

 

青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

・ＳＡＧＡ２０２４の実施状況 

・県からの連絡事項 

・市町村の広報活動事例紹介 

・市町村からの情報提供 第２回市町村広報・おも

てなし担当者会議 

（会場地市町村以外） 

R7.2.27 

 

Ｗｅｂ開催 

第２回 

競技運営担当者会議 

（公開競技・デモンスト

レーションスポーツ） 

R6.7.3 

 

青森県総合社会

教育センター 

 

 

・競技運営関係業務スケジュール 

・各競技別実施要項の作成 

・競技日程･組合せ表の作成 

・記録業務 

・表彰状等必要枚数調査 

第２回 

競技運営担当者会議 

（正式・特別競技） 

R6.7.3 

 

青森県総合社会

教育センター 

・競技運営関係業務スケジュール 

・各競技別実施要項の作成 

・競技日程･組合せ表の作成 

・大会参加申込締切日及び競技の振り分  

 け 

・記録業務 

・表彰状等必要枚数調査 

・競技役員の編成 

・イベント事業 

・競技別リハーサル開会の手引き 

第１回 

会場地市町村担当者説

明会（宿泊、輸送、医事

・衛生） 

R6.6.12 青森県庁 

南棟 222 

会議室 

・国スポ 合同配宿実施方針 

・国スポ合同配宿実施方針に基づく業務

一覧表 

・合同配宿業務委託 経費負担額試算           

・国スポ合同配宿スケジュール 

・輸送・交通関係業務の概要  

・バス斡旋方式 

・競技会場地輸送調査（第１次） 

・医事・衛生業務の概要 

・医事・衛生業務スケジュール 

・第一次医療従事者見込数調査の結果 

第２回 

会場地市町村担当者説

明会（警備、医事・衛生、

R7.2.20 青森県庁 

西棟８階 

大会議室 

・会場地市町村における警備・消防防災

業務の概要 

・会場地市町村医療救護業務指針 
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宿泊・弁当） ・食品衛生対策実施要領 

・第二次医療従事者見込数調査の概要 

・国スポ 宿泊要項の概要 

・国スポ 転用施設の考え方 

・合同配宿実施方針に基づく令和７年度

宿泊調整業務体制 

・国スポ 配宿センターの概要 

・弁当調達要項 

・弁当調製施設選定基準 

・式典弁当献立の検討 

・佐賀県食事対応事例（伊万里市） 

・業務スケジュール 

 

（５）庁内連絡調整会議   

会議名 開催年月日 開催場所 説明事項等 

第８回国スポ・障スポ開

催に関する庁内連絡調

整会議 

R6.7.12 青森県庁南棟 

222会議室 

・青の煌めきあおもり国スポ・障スポの

概要について 

・会期中の宿泊・交通等への影響につい     

 て 

・国スポ・障スポにおける実施本部の設

置について 

第９回国スポ・障スポ開

催に関する庁内連絡調

整会議 

R7.2.5 青森県庁西棟 

889会議室 

・国スポ総合開会式及び総合閉会式の屋

外から屋内への会場変更 

・大会実施本部への庁内からの協力依頼 

・青の煌めきあおもり国スポ・障スポの

周知協力のお願い 

 

（６）選手団サポートボランティア養成協力校連絡会議 

会議名 開催年月日 開催場所 説明事項等 

第１回 

選手団サポートボラン

ティア養成協力校連絡

会議 

R6.12.25 ホテル青森 ・連絡会議設置要綱 

・協力意向等調査結果 

・集合型研修 

・先催県視察報告 

・研修テキスト及び動画制作 

・応援グッズの作成 

・今後のスケジュール 

 

（７）青の煌めきあおもり障スポ 競技運営担当者会議 

会議名 開催年月日 開催場所 説明事項等 

第１回 

競技運営担当者会議 

R6.8.6 青森県庁東棟 

538会議室 

・競技運営担当者会議 

・障スポ業務計画 

・障スポ本大会及びリハーサル大会「大

会実施要綱」「大会競技実施要項」作

成「競技別実施要綱」作成 

・本大会競技別会期 

・競技役員等の編成・養成 

・競技用具整備調査（第１次） 

・競技会場整備基本設計 

第２回 

競技運営担当者会議 

R6.12.9～20 

競技毎の開催 

青森県庁東棟 

437会議室 

・リハーサル大会及び本大会「大会実施

要綱」「競技別実施要領」 
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・競技開会式・表彰式実施要項 

・本大会及びリハーサル大会競技別会期 

・競技日程計画表 

・競技役員及び競技補助員 

・令和７年競技役員等養成事業補助金 

・競技用具整備 

・競技会場整備 

・競技会場（周辺施設含む）借用 

 

３ 各種調査の実施 

主な調査 内  容 

市町村・競技団体ヒアリング ・各種調査実施に係るヒアリング（競技役員等第三次編成、

競技補助員･競技会補助員協力依頼先希望調査、国スポ･競

技別リハーサル大会競技補助員等派遣可能人数調査） 

・各種補助金に係るヒアリング（競技役員等養成事業費） 

先催県の情報収集 ・SAGA2024競技運営連絡協議会に出席し意見･情報交換 

・佐賀国スポの視察・実務研修参加により業務運営等につい

て情報収集 

・わた SHIGA 輝く国スポ第４回競技運営連絡協議会に参加

(web)第５回競技運営連絡協議会に参加し、開催当日まで

の準備状況等について情報収集 

市町村・競技団体ヒアリング ・宿泊施設調整に係るヒアリング 

先催県の情報収集 ・宿泊業務に係る後催県報告会議に出席し、宿泊業務につい

て情報収集 

第二次医療従事者見込数調査 ・式典会場や競技会場における医師や看護師など医療従事者

の配置にかかる検討状況の把握を目的とした調査 

令和６年度弁当見込数調査 ・円滑な運営に向けて、弁当調達業務の基礎資料とするため

の調査 

第２５回全国障害者スポーツ大

会「青の煌めきあおもり障スポ」

に関する選手団参加意向調査（第

１次） 

各都道府県・指定都市に対し、個人競技に参加する選手数、

宿泊及び交通手段の意向を確認したもの。 

(１)個人競技参加意向調査 

(２)個人競技に係る宿泊意向調査 

(３)個人競技、団体競技に係る利用交通機関意向調査 

 

４ 協議・連絡調整の実施 

主な調整先 内  容 

公益財団法人日本スポーツ協会、

公益財団法人日本パラスポーツ

協会及び関係機関・団体との連絡

調整 

 

・令和６年度国スポ委員会（全４回）への出席 

・三者会議、四者会議への出席 

・競技別会期の協議（オンライン・書面） 
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収入決算額

支出決算額

差引残額

（単位：円）

節 予算額 補正額 現計予算額 決算額 備考

前年度繰越金 12,000 0 12,000 11,015

青森県負担金 422,133,000 △ 79,203,000 342,930,000 342,713,963

預金利息等 0 6,749,000 6,749,000 7,554,765

寄附金 2,467,000 △ 1,672,000 795,000 918,474

協賛金 0 29,888,000 29,888,000 31,688,000

424,612,000 △ 44,238,000 380,374,000 382,886,217

（単位：円）

項 目 節 予算額 補正額 現計予算額 決算額 備考

報償費 1,261,000 △ 446,000 815,000 794,800

旅費 8,263,000 △ 3,706,000 4,557,000 3,150,569

需用費 11,822,000 3,912,000 15,734,000 12,481,807

役務費 2,452,000 147,000 2,599,000 1,397,852

委託料 212,067,000 △ 30,909,000 181,158,000 165,702,333

使用料及び
賃借料 10,390,000 △ 5,388,000 5,002,000 2,579,919

備品購入費 36,137,000 △ 31,668,000 4,469,000 4,468,750

負担金、補助
金及び交付金 52,897,000 1,187,000 54,084,000 48,699,639

寄附金 2,479,000 △ 1,672,000 807,000 804,295

公課費 359,000 △ 86,000 273,000 245,600

小計 338,127,000 △ 68,629,000 269,498,000 240,325,564

旅費 71,663,000 △ 20,827,000 50,836,000 43,376,963

需用費 5,325,000 9,498,000 14,823,000 7,014,222

役務費 2,043,000 3,278,000 5,321,000 1,746,995

委託料 660,000 △ 660,000 0 0

使用料及び
賃借料 6,794,000 944,000 7,738,000 5,807,955

備品購入費 0 2,200,000 2,200,000 1,100,000

負担金、補助
金及び交付金 0 20,000 20,000 19,000

公課費 0 50,000 50,000 0

小計 86,485,000 △ 5,497,000 80,988,000 59,065,135

424,612,000 △ 74,126,000 350,486,000 299,390,699

青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会

83,495,518円

負担金

諸収入

令和６年度収支決算

382,886,217円

299,390,699円

合計

（差引残額は83,495,518円は令和７年度に繰越）

合計

（支　出）

実
行
委
員
会
費

事
業
費

事
務
局
費

（収　入）

項・目

繰越金

協賛金

寄附金

令和７年７月２９日

第３回総会 決定
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青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会 

 令和７年度事業計画 

 

 青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会の令和７年度事業計画は、次のとお

りとする。 

 

１ 開催準備業務 

（１）各種基本方針等の策定 

（２）会場地市町村の選定等 

（３）競技役員等の養成 

（４）広報活動及び県民運動の推進 

（５）その他開催準備業務の推進 

 

２ 会議の開催 

（１）総会 

（２）常任委員会 

（３）専門委員会 

（総務企画、競技運営、施設、広報・県民運動、宿泊、輸送・交通、式典、 

医事・衛生、警備・消防、水泳（飛込）、馬術競技運営及び全国障害者スポ 

ーツ大会） 

（４）市町村・競技団体担当者会議 

（５）庁内連絡調整会議 

 

３ 各種調査の実施 

（１）市町村ヒアリング・競技団体ヒアリング 

（２）先催県の情報収集 

 

４ 協議・連絡調整の実施 

公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本パラスポーツ協会及び 

  関係機関・団体との連絡調整 

令和７年７月２９日 

第３回総会 決定 
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青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会 

令和７年度収支予算 
 
青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会の令和７年度収支予算は、次のとおりとする。 

 
１ 収入の部 

（単位：千円） 

科 目 本年度予算額 
  

説 明 
うち暫定予算額 

繰越金 ８３，４９６ ０ 

前年度繰越金 

  協賛金   ３１，６８８ 

  県負担金  ５１，６８３ 

  募金        ７４ 

  標章等使用料    ５１ 
負担金 ８５９，９５８ ８１２，１２６ 青森県負担金 
寄付金 １，０００ ０ 募金、標章等使用料 
合 計 ９４４，４５４ ８１２，１２６  

 
２ 支出の部 

（単位：千円） 

科  目 本年度予算額 
  

説 明 うち暫定予算額 

事 業 費 ７９９，３２８ ７４８，３０８ 

会議開催経費、冬季大会連携費、メダル・参加章費、
傷害・賠償責任保険費、服飾費、来場者管理費、募
金・企業協賛費、協賛事業費、文化プログラム費、広
報・県民運動費、県外開催費、式典費、炬火費、中央
競技団体視察費、表彰状・賞状費、競技役員等養成
費、記録業務費、競技用具整備費、自衛隊協力費、デ
モスポ費、施設調整費、開・閉会式整備費、警備・消
防費、宿泊対策費、式典弁当費、医事・衛生費、輸
送・交通対策費、障スポ費 

事務局費 １２３，１１２ ６３，８１８ 事務局運営費 
繰 越 金 ２２，０１４ ０ 令和８年度へ繰越 
合  計 ９４４，４５４ ８１２，１２６  

 
３ 債務負担行為 

  （単位：千円） 

科 目 
令和７年度 
予算額 

令和８年度 
予算額 

説明 

事業費 

０ ２０，０００ 
傷害・賠償責任保険費（参加者傷害保険等） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ ６１，０００ 
服飾費（服飾・識別支給品製作） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ １３，０００ 
県外開催費（水泳（飛込）競技会場設営業務委託） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ １１，４３０ 
県外開催費（水泳（飛込）競技会運営支援委託） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ ２１，１９６ 
県外開催費（水泳（飛込）競技会競技運営関係費） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ １５７，５５９ 
県外開催費（馬術競技会場設営業務委託） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ ９０，３９９ 
県外開催費（馬術競技会運営支援委託） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ ３７，５８７ 
記録業務費（記録システム運用業務委託） 
（令和７年度から令和８年度事業） 

０ ６２８，２７４ 
開・閉会式整備費及び障スポ費（開・閉会式等会場仮設等
整備関係費）（令和７年度から令和８年度事業） 

０ ４８４，７１７ 
警備・消防費及び障スポ費（自主警備及び交通警備業務委
託）（令和７年度から令和８年度事業） 

 

令和７年７月２９日 

第３回総会 決定 
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青の煌
きら

めきあおもり国スポ 入場料金について 

 

 

 

対象競技 席種 一般 高校生以下 車いす使用者 

高等学校野球

（硬式） 

内野席 

（指定席） 

７００円 

３５０円 

３５０円 

※介助者１名無料 

外野席 

（自由席） 
無料 

 

 今後のスケジュール 

 令和７年１２月 国民スポーツ大会委員会【協議】 

 

【参考】国民スポーツ大会開催基準要項（日本スポーツ協会）抜粋 

３４ 入場券、入場料 

(1) 入場券は、主催者が発行する。 

(2) 入場料金額は、開催県実行委員会が日本スポーツ協会と協議して決める。 

(3) 入場料は、開催県実行委員会が徴収し、大会運営の経費及びスポーツの推進に必要な

経費に充当する。 

(4) 公開競技における入場券、入場料については、当該中央競技団体が日本スポーツ協会

と協議の上、発行、徴収することができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１１月２８日 

第６回常任委員会決定 

12



 

青の煌
き ら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会会則 

 

 

第１章 総則 

（名称） 

第１条 本会は、青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会（以下「実行委員会」

という。）と称する。 

（目的） 

第２条 実行委員会は、第８０回国民スポーツ大会及び第２５回全国障害者スポーツ大

会（以下「国スポ・障スポ」という。）を青森県において開催するために必要な事業

を行うことを目的とする。 

（事業） 

第３条 実行委員会は、前条の目的を達成するため、次に掲げる事業を行う。 

（１）国スポ・障スポ開催に必要な方針及び計画の策定に関すること。 

（２）国スポ・障スポにおける実施競技及び会場地市町村に関すること。 

（３）国スポ・障スポ開催に必要な施設・設備の整備計画に関すること。 

（４）国スポ・障スポ開催及び準備に係る経費に関すること。 

（５）冬季大会との連携に関すること。 

（６）関係行政機関及び関係機関との連絡調整に関すること。 

（７）その他国スポ・障スポを開催するために必要な事業に関すること。 

 

第２章 組織 

（構成） 

第４条 実行委員会は、会長及び委員をもって構成する。 

２ 委員は、次に掲げる者のうちから会長が委嘱する。 

（１）県及び市町村を代表する者 

（２）県及び市町村の議会を代表する者 

（３）関係競技団体その他関係機関・団体を代表する者 

（４）前各号に掲げる者のほか国スポ・障スポ開催の事業に関係ある者 

３ 会長及び委員は、無報酬とする。 

（役員） 

第５条 実行委員会に次の役員を置く。 

（１）会  長  １名 

（２）副 会 長  ８名以内 

（３）常任委員 ６０名以内 

（４）監  事  ３名以内 

 

令和５年８月３１日 

第８回総会 改正 
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（役員の選任） 

第６条 実行委員会の会長は、青森県知事をもって充てる。 

２ 副会長及び常任委員は、総会の承認を得て委員のうちから会長が委嘱する。 

３ 監事は、総会の承認を得て会長が委嘱する。 

４ 副会長、常任委員及び監事は、無報酬とする。 

（役員の職務） 

第７条 会長は、実行委員会を代表し、会務を総理する。 

２ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるとき又は欠けたときは、あらかじめ会

長が指名した副会長が、その職務を代理する。 

３ 常任委員は、常任委員会を構成し、第１２条第７項に掲げる事項を審議する。 

４ 監事は、準備委員会の財務を監査する。 

（任期等） 

第８条 委員及び役員（以下「委員等」という。）の任期は、委嘱されたときから実行

委員会の目的が達成されたときまでとする。ただし、委員等が就任時におけるそれぞ

れの所属機関又は団体等の役職を離れた場合は、その委員等は辞任したものとみなし、

その後任者が前任者の残任期間を務めるものとする。 

２ 会長は、委員等に特別な事情が生じたときは、その職を解き、必要に応じて補充す

ることができる。 

３ 会長は、前２項の規定により委員等の変更があった場合は、次の総会において報告

する。 

（顧問及び参与） 

第９条 実行委員会に顧問及び参与を置くことができる。 

２ 顧問及び参与は、会長が委嘱する。 

３ 顧問は、会務の重要な事項について、会長の諮問に応じ助言を行う。 

４ 参与は、会長が必要と認める事項について、会長の諮問に応じ助言を行う。 

５ 前条の規定は、顧問及び参与の任期等について準用する。 

６ 顧問及び参与は、無報酬とする。 

 

第３章 会議 

（会議の種類） 

第１０条 実行委員会に、次の会議を置く。 

（１）総会 

（２）常任委員会 

（３）専門委員会 

（総会） 

第１１条 総会は、会長及び委員をもって構成する。 

２ 総会は、必要に応じて会長が招集する。 

３ 総会の議長は、会長又は会長が指名した者がこれにあたる。 

４ 総会は、次に掲げる事項について審議し、決定する。 
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（１）国スポ・障スポの開催に必要な方針に関すること。 

（２）会則の制定及び改廃に関すること。 

（３）事業計画及び事業報告に関すること。 

（４）予算及び決算に関すること。 

（５）常任委員会に委任する事項に関すること。 

（６）その他重要な事項に関すること。 

５ 総会は、委員の過半数の出席がなければ開会し、議決することはできない。ただし、

総会に出席できない委員は、あらかじめ通知された事項について、代理人に権限を委

任し、又は書面で議決に加わることができる。 

６ 総会の議事は、出席委員（代理人に権限を委任し、又は書面で議決に加わった者を

含む。）の過半数で決し、可否同数のときは、議長の決するところによる。 

７ 会長は、必要に応じて顧問及び参与に総会への出席を求めることができる。 

（常任委員会） 

第１２条 常任委員会は、委員長、副委員長及び常任委員をもって構成する。 

２ 委員長は、会長をもって充てる。 

３ 副委員長は、副会長をもって充てる。 

４ 常任委員会は、必要に応じて委員長が招集する。 

５ 常任委員会の議長は、委員長又は委員長が指名した者がこれにあたる。 

６ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故があるとき又は欠けたときは、あらか

じめ委員長が指名した者がその職務を代理する。 

７ 常任委員会は、次に掲げる事項について審議・決定し、その結果を必要に応じて次

の総会に報告する。 

（１）総会から委任された事項に関すること。 

（２）専門委員会の設置並びに専門委員会への付託事項及び委任事項に関すること。 

（３）総会を招集するいとまがない緊急な事項に関すること。 

（４）その他委員長が必要と認める事項に関すること。 

８ 前条第５項及び第６項の規定は、常任委員会において準用する。 

９ 第８条の規定は、常任委員の任期等について準用する。 

（専門委員会） 

第１３条 専門委員会は、会長が委嘱する専門委員をもって構成する。 

２ 専門委員会は、常任委員会から付託又は委任された事項について調査・審議し、そ

の結果を常任委員会に報告する。 

３ 前２項に定めるもののほか、専門委員会に関し必要な事項は、常任委員会に諮り、

会長が別に定める。 

４ 第８条の規定は、専門委員の任期等について準用する。 

 

第４章 会長の専決処分 

（会長の専決処分） 

第１４条 会長は、総会及び常任委員会（以下「総会等」という。）を招集するいとま
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がないとき、又は総会等の権限に属する事項で軽易なものについては、これを専決処

分することができる。 

２ 会長は、前項の規定により専決処分したときは、これを次の総会等において報告し、

その承認を得なければならない。 

 

第５章 事務局 

（事務局） 

第１５条 実行委員会の事務を処理するため、事務局を置く。 

２ 事務局に関し必要な事項は、会長が別に定める。 

 

第６章 財務及び会計 

（経費） 

第１６条 実行委員会の経費は、負担金及びその他の収入をもって充てる。 

（予算及び決算） 

第１７条 実行委員会の収支予算は、総会の議決により定め、収支決算については、監

事の監査を経て、総会の承認を得なければならない。 

（会計年度） 

第１８条 実行委員会の会計年度は、毎年４月１日に始まり、翌年３月３１日までとす

る。 

２ 実行委員会の財務及び会計に関し必要な事項は、会長が別に定める。 

 

第７章 補則 

（委任） 

第１９条 この会則に定めるもののほか、実行委員会の運営に関し必要な事項は、会長

が別に定める。 

（解散） 

第２０条 実行委員会は、第２条に規定する目的が達成されたとき、総会の議決を経て

解散するものとする。 

２ 実行委員会が解散するときに有する残余財産は、総会の議決を経て処分する。 

 

附 則 

１ この会則は、平成２８年８月３１日から施行する。 

２ 準備委員会の平成２８年度における会計年度は、第１８条第１項の規定にかかわら

ず、前項に定める日から、平成２９年３月３１日までとする。 

 

附 則（平成３０年７月１０日一部改正） 

 この会則は、平成３０年８月３０日から施行する。 
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附 則 

１ この会則は、令和５年８月３１日から施行する。 

２ この会則施行の際、現に第８０回国民スポーツ大会青森県準備委員会の役員、委員、

顧問、参与又は専門委員である者は、それぞれ実行委員会の役員、委員、顧問、参与、

又は専門委員に委嘱されたものとみなす。 

３ この会則施行の際、現に制定されている第８０回国民スポーツ大会青森県準備委員

会の方針、計画及び関係規程等中「第８０回国民スポーツ大会青森県準備委員会」と

あるのは「青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会」、「第８０回国民スポーツ

大会」とあるのは「青の煌
きら

めきあおもり国スポ」と読み替える。 

４ この会則施行の際、現に制定されている第２５回全国障害者スポーツ大会青森県準

備委員会の方針、計画及び関係規程等中「第２５回全国障害者スポーツ大会青森県準

備委員会」とあるのは「青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会」、「第２５回

全国障害者スポーツ大会」とあるのは「青の煌
きら

めきあおもり障スポ」と読み替える。 
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青の煌
きら

めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会専門委員会規程 

 

（趣旨） 

第１条 この規程は、青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会会則第１３条第３項の規定

に基づき、専門委員会（以下「委員会」という。）の組織及び運営に関し必要な事項を定めるも

のとする。 

（委員会の種類等） 

第２条 委員会の種類並びに常任委員会からの付託事項及び委任事項は、別表のとおりとする。 

（役員） 

第３条 委員会に次の役員を置く。 

（１）委 員 長 １名 

（２）副委員長 １名 

２ 委員長及び副委員長は、青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会会長（以下「会長」と

いう。）が委嘱する。 

３ 委員長は、委員会を代表し、会務を総理する。 

４ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故があるとき又は欠けたときは、その職務を代理

する。 

（会議） 

第４条 委員会は、必要に応じて委員長が招集し、委員長が議長となる。 

２ 委員会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは、議長の決するところによる。 

３ 委員長は、やむを得ないと認められる事項又は軽易な事項については、書面による議決を求

め、これをもって委員会に代えることができる。 

４ 委員長は、必要があるときは、委員以外の者の出席を求め、その意見又は説明を聴くことがで

きる。 

（部会） 

第５条 委員会は、運営上必要があるときは、部会を設けることができる。 

２ 部会の委員は、会長が委嘱する。 

３ 部会に関する事項は、委員長が定める。 

（委任） 

第６条 この規程に定めるもののほか、委員会の運営に関し必要な事項は、委員長が会長の承認

を得て別に定める。 

 

附 則 

この規程は、平成２８年８月３１日から施行する。 

附 則（平成２９年４月１９日一部改正） 

 この規程は、平成２９年４月１９日から施行する。 

附 則（平成３０年７月１０日一部改正） 

 この規程は、平成３０年８月３０日から施行する。 

附 則（令和元年６月１４日一部改正） 

令和６年７月２９日 

第３回常任委員会 改正 

18



 この規程は、令和元年６月１４日から施行する。 

附 則（令和２年６月１日一部改正） 

 この規程は、令和２年６月１日から施行する。 

附 則（令和５年８月３１日一部改正） 

 この規程は、令和５年８月３１日から施行する。 

附 則（令和６年７月２９日一部改正） 

 この規程は、令和６年７月２９日から施行する。 

 

 

別表（第２条関係） 

委員会名 付託事項 委任事項 

総務企画専門委員会 

 

 

１ 総合的な計画の立案に関す

ること。 

２ 会場地選定に関すること。 

３ 県及び会場地市町村の業務

分担に関すること。 

４ 他の専門委員会に属さない

重要な事項に関すること。 

１ 総合的な計画の推進に関す

ること。 

２ 文化プログラムに関するこ

と。 

３ 他の専門委員会に属さない

事項に関すること。 

 

 

競技運営専門委員会 

 

 

１ 競技運営等の基本的事項に

関すること。 

２ 競技運営に係る計画の立案

に関すること。 

３ 競技用具の整備計画に関す

ること。 

４ その他競技運営に係る重要

な事項に関すること。 

１ 競技運営に係る計画の推進

に関すること。 

２ 競技役員等の養成及び編成

に関すること。 

３ 競技用具整備の推進に関す

ること。 

４ デモンストレーションスポ

ーツに関すること。 

５ リハーサル大会に関するこ

と。 

６ 競技記録に関すること。 

７ その他競技運営に関するこ

と。 

 

施設専門委員会 

 

 

１ 競技施設及び関連施設の基

本的事項に関すること 

２ 開・閉会式会場及び関連施

設整備の基本的事項に関す

ること 

３ 情報通信施設整備の基本的

１ 競技施設及び関連施設の整

備に関すること 

２ 開・閉会式会場及び関連施

設の整備に関すること 

３ 情報通信施設の整備に関す

ること 
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事項に関すること 

４ その他施設に係る重要事項

に関すること 

 

４ その他施設に関すること 

広報・県民運動専門委員

会 

 

 

１ 広報の基本的事項に関する

こと 

２ 県民運動の基本的事項に関

すること 

３ その他広報及び県民運動に

係る重要な事項に関するこ

と 

１ 広報及び啓発の実施に関す

ること 

２ 県民運動の推進に関するこ

と 

３ 愛称・スローガン、マスコッ

ト等に関すること 

４ 報道機関との調整に関する

こと 

５ 記録映像及び記録写真に関

すること 

６ その他広報及び県民運動に

関すること 

 

宿泊専門委員会 

 

 

１ 宿泊の基本的な事項に関す

ること 

２ その他宿泊に係る重要な事

項に関すること 

 

１ 宿泊業務に関すること 

２ 食事等の提供に関すること 

３ その他宿泊に関すること 

輸送・交通専門委員会 

 

 

１ 輸送及び交通の基本的事項

に関すること 

２ その他輸送及び交通に係る

重要な事項に関すること 

１ 全国輸送に関すること 

２ 開・閉会式の輸送に関する

こと 

３ 競技会場地の輸送に関する

こと 

４ その他輸送及び交通に関す

ること 

 

式典専門委員会 

 

 

 

 

１ 式典の基本的事項に関する

こと 

２ その他式典に係る重要な事

項に関すること 

 

 

 

 

１ 開・閉会式の企画及び運営

に関すること 

２ 式典音楽に関すること 

３ 式典演技に関すること 

４ 大会旗・炬火リレーに関す

ること 

５ その他式典に関すること 
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医事・衛生専門委員会 

 

 

 

 

 

 

１ 医事・衛生の基本的な事項

に関すること 

２ その他医事・衛生に係る重

要な事項に関すること 

１ 医療救護及び防疫に関する

こと 

２ 食品衛生及び環境衛生に関

すること 

３ その他医事衛生に関するこ

と 

警備・消防専門委員会 

 

 

 

 

１ 警備及び消防防災の基本的

事項に関すること 

２ その他警備及び消防防災に

係る重要な事項に関すること 

１ 開・閉会式会場の警備及び

消防防災に関すること 

２ その他警備及び消防防災に

関すること 

水泳（飛込）競技運営専

門委員会 

 

 

 

 

 

 

１ 県外開催水泳競技の基本的

事項に関すること 

２ その他県外開催水泳競技に

係る重要な事項に関すること 

１ 競技会開催準備の年次計画

に関すること。 

２ 競技の企画及び運営に関す

ること。 

３ 競技用具の整備に関するこ

と。 

４ 宿泊、医事・衛生、輸送・交

通、警備及び消防防災に関す

ること。 

５ 開催地の関係機関との連絡

調整その他競技会を開催する

ために必要な事項に関するこ

と。 

 

馬術競技運営専門委員

会 

 

 

 

 

 

 

１ 県外開催馬術競技の基本的

事項に関すること。 

２ その他県外開催馬術競技に

係る重要な事項に関するこ

と。 

１ 競技会開催準備の年次計画

に関すること。 

２ 競技の企画及び運営に関す

ること。 

３ 競技用具の整備に関するこ

と。 

４ 宿泊、医事・衛生、輸送・交

通、警備及び消防防災に関す

ること。 

５ 馬事衛生に関すること（馬

術競技会運営専門委員会に限

る。）。 

６ 開催地の関係機関との連絡
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調整その他競技会を開催する

ために必要な事項に関するこ

と。 

 

全国障害者スポーツ大

会専門委員会 

 

 

 

 

 

 

１ 全国障害者スポーツ大会の

基本的事項に関すること。 

２ その他全国障害者スポーツ

大会に係る重要な事項に関す

ること。 

 

 

１ 全国障害者スポーツ大会の

競技に関すること。 

２ 全国障害者スポーツ大会の

ボランティア（情報支援及び

選手団サポートに限る。）に関

すること。 

３ 全国障害者スポーツ大会の

県及び会場地市町の業務分担

及び経費負担に関すること。 

４ 競技運営主管団体との調整

に関すること。 

５ その他全国障害者スポーツ

大会の企画・運営に関するこ

と（式典を除く。）。 
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青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会事務局規程 

 

 

第１章 総則 

（趣旨） 

第１条 この規程は、青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会会則（以下「会則」とい

う。）第１５条第２項の規定に基づき、青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会事務

局（以下「事務局」という。）の組織及び運営に関し必要な事項を定めるものとする。 

 

第２章 事務局 

（設置） 

第２条 事務局は、青森県国スポ・障スポ局内に置く。 

２ 事務局に、総務企画課、競技式典課、施設調整課、障スポ課（以下「課」という。）を置

く。 

（業務） 

第３条 事務局は、青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会（以下「実行委員会」とい

う。）の運営に関する事務を処理する。 

２ 前条第２項の課の分掌事務は、次のとおりとする。 

総務企画課 

一 局内の人事、組織、予算（支出負担行為（各課共通経費に係るものを除く。）及び収

入通知に関する事務を除く。）及び物品の管理並びにその他の庶務の整理に関すること。 

二 局の所掌事務に係る総合的な企画及び調整に関すること。 

三 第８０回国民スポーツ大会及び第２５回全国障害者スポーツ大会に係る広報、県民運

動、募金及び企業協賛に関すること。 

四 局内他課の主管に属しない事務に関すること。 

競技式典課 

一 第８０回国民スポーツ大会の競技運営に関すること。 

二 第８０回国民スポーツ大会及び第２５回全国障害者スポーツ大会の式典に関するこ

と。 

施設調整課 

一 第８０回国民スポーツ大会の施設に関すること。 

二 第８０回国民スポーツ大会に係る宿泊、輸送、交通、医事・衛生、警備、消防防災等

に関すること。 

障スポ課 

一 第２５回全国障害者スポーツ大会の競技運営に関すること。 

二 第２５回全国障害者スポーツ大会の施設に関すること。 

三 第２５回全国障害者スポーツ大会に係る宿泊、輸送、交通、医事・衛生、警備、消防

防災等に関すること。 

（職員） 

第４条 事務局に次の職員を置く。 

（１）事務局長 
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（２）事務局次長 

（３）事務局課長 

（４）事務局課長代理 

（５）事務局グループマネージャー 

（６）事務局員 

２ 前項の職員は、別表第１に掲げる職にある者をもって充てる。 

３ 事務局に出納員を置く。 

４ 第１項に定める職員のほか、必要に応じ、事務局に青森県職員以外の者を置くことができ

る。 

（職務） 

第５条 事務局長は、実行委員会会長（以下「会長」という。）の命を受け、事務局を統括し、

職員を指揮監督する。 

２ 事務局次長は、上司の命を受け、事務局長を補佐し、事務局長に事故があるとき又は欠け

たときは、その職務を代理する。 

３ 事務局課長は、上司の命を受け、課の事務を掌理し、事務局員を指揮監督する。 

４ 事務局課長代理は、上司の命を受け、事務局課長を補佐し、事務局課長に事故があるとき

又は欠けたときは、その職務を代理する。 

５ 事務局グループマネージャーは、上司の命を受け、グループの事務を掌理する。 

６ 前二項の規定にかかわらず、事務局課長代理を置かない課の課長に事故があるとき又は欠

けたときは、当該事務を担当する事務局グループマネージャーが、その職務を代理する。 

７ 事務局員は、上司の命を受け、担当の事務に従事する。 

 

第３章 事務の専決等 

（事務局長の専決事項） 

第６条 事務局長は、次の各号に掲げる事項について専決する。 

 （１）実行委員会の事業の実施において、重要な事項に関すること。 

 （２）この規程の軽微な改正に関すること。 

 （３）事務局次長の服務に関すること。 

２ 事務局長は、前項の規定に定めがないものであっても、その内容により専決することが適

当であると認められるものについては、専決することができる。 

３ 事務局長は、必要があると認められるものについては、その専決した事項を速やかに会長

に報告しなければならない。 

（事務局次長の専決事項） 

第７条 事務局次長は、事務局課長の服務に関することを専決する。 

２ 事務局次長は、前項の規定に定めがないものであっても、その内容により専決することが

適当であると認められるものについては、専決することができる。 

（事務局課長の専決事項） 

第８条 事務局課長は、次に掲げる事項について専決する。 

（１）実行委員会の通常の事業の実施に関すること。 

（２）照会、回答、申請、届出、報告等に関すること。 

（３）事務局課長代理の服務に関すること。 

２ 事務局課長は、前項の規定に定めがないものであっても、その内容により専決することが
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適当であると認められるものについては、専決することができる。 

（代決） 

第９条 決裁権者が不在のときは、別表第２に掲げる区分に従い同表に定める者がその事務を

代決することができる。 

２ 前項の規定にかかわらず、重要又は異例と認められる事項については、代決することがで

きない。ただし、あらかじめ事務局長が処理方針を指示した事項については、この限りでな

い。 

３ 第１項の規定により代決した者は、代決した事項のうち必要と認められるものについては、

速やかに決裁権者に報告しなければならない。 

 

第４章 文書の取扱い 

（記号及び番号） 

第１０条 施行する文書には、記号及び番号を付さなければならない。ただし、軽易な文書に

ついては、これを省略することができる。 

２ 文書の記号は、「青国委」とする。 

３ 文書の番号は、会計年度ごとの一連番号とする。 

（編さん及び保存） 

第１１条 施行を完了した文書は、事務局において編さんし、保存しなければならない。 

（文書の取扱い） 

第１２条 前２条に定めるもののほか、文書の取扱いについては、青森県文書取扱規程（平成

２５年９月青森県訓令甲第１７号。以下「文書取扱規程」という。）の例による。 

 

第５章 公印 

（公印） 

第１３条 事務局が使用する公印の種類は、別表第３のとおりとする。 

２ 前項の公印は、事務局長の指定する職員が管理する。 

（公印の取扱い） 

第１４条 前条に定めるもののほか、公印の取扱いについては、文書取扱規程の例による。 

 

第６章 服務及び旅費 

（服務） 

第１５条 職員の服務は、青森県職員服務規程（昭和３６年９月青森県訓令甲第２９号）の例

による。 

２ 臨時的に任用する職員の服務等については、青森県非常勤職員及び臨時的任用職員管理規

程（昭和３８年４月青森県訓令甲第７号）の例による。 

（旅費） 

第１６条 職員の旅費の額及び支給方法は、職員等の旅費に関する条例（昭和２７年９月青森

県条例第４５号）及び職員等の旅費に関する条例の施行規程（昭和２７年１０月青森県訓令

甲第６４号）の例による。 

（費用弁償） 

第１７条 実行委員会の委員等が会務のため旅行したときは、費用弁償として旅費を支給する。

ただし、総会及び常任委員会の出席に要する経費については、この限りでない。 
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２ 前項の規定による旅費の額及び支給方法は、前条の規定を準用する。 

 

第７章 補則 

（委任） 

第１８条 この規程に定めるもののほか、事務局の運営に関し必要な事項は、事務局長が別に

定める。 

 

   附 則（平成２８年８月３１日制定） 

 この規程は、平成２８年８月３１日から施行する。 

 

   附 則（平成２９年３月２４日一部改正） 

 この規程は、平成２９年４月１日から施行する。 

 

   附 則（平成３０年８月２９日一部改正） 

 この規程は、平成３０年８月３０日から施行する。 

 

   附 則（平成３０年１０月２５日一部改正） 

 この規程は、平成３０年１１月１日から施行する。 

 

   附 則（平成３１年３月２０日一部改正） 

 この規程は、平成３１年４月１日から施行する。 

 

   附 則（令和５年３月１７日一部改正） 

 この規程は、令和５年４月１日から施行する。 

 

   附 則（令和５年８月１８日一部改正） 

 この規程は、令和５年８月３１日から施行する。 

 

   附 則（令和６年３月２９日一部改正） 

 この規程は、令和６年４月１日から施行する。 
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別表第１（第４条関係） 

職   名 充  て  る  職 

事 務 局 長 青森県国スポ・障スポ局長 

事 務 局 次 長 青森県国スポ・障スポ局次長 

事 務 局 課 長 

青森県国スポ・障スポ局総務企画課長 

青森県国スポ・障スポ局競技式典課長 

青森県国スポ・障スポ局施設調整課長 

青森県国スポ・障スポ局障スポ課長 

事務局課長代理 

青森県国スポ・障スポ局総務企画課長代理 

青森県国スポ・障スポ局競技式典課長代理 

青森県国スポ・障スポ局施設調整課長代理 

事務局グループ 

マネージャー 

青森県国スポ・障スポ局総務企画課総務グループマネージャー 

青森県国スポ・障スポ局総務企画課企画グループマネージャー 

青森県国スポ・障スポ局総務企画課広報・県民運動グループマネー

ジャー 

青森県国スポ・障スポ局競技式典課冬季・県外競技グループマネー

ジャー 

青森県国スポ・障スポ局競技式典課式典グループマネージャー 

青森県国スポ・障スポ局競技式典課競技運営グループマネージャー 

青森県国スポ・障スポ局施設調整課施設・会場管理グループマネー

ジャー 

青森県国スポ・障スポ局施設調整課宿泊・輸送グループマネージャ

ー 

青森県国スポ・障スポ局障スポ課障スポ運営グループマネージャー 

青森県国スポ・障スポ局障スポ課障スポ競技グループマネージャー 

事 務 局 員 青森県国スポ・障スポ局員 

 

 

別表第２（第９条関係） 

 

決裁区分 第１順位者 第２順位者 

会 長 事 務 局 長 事 務 局 次 長 

事 務 局 長 事 務 局 次 長 事 務 局 課 長 

事務局次長 事 務 局 課 長 事務局課長代理 
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別表第３（第１３条関係） 

 

公印の種類
 

寸    法
 

字    体
 

   青の煌めき 

   あおもり国スポ 

   ・障スポ実行 

   委員会会長印 

 

正方形 

27mm×27mm 

 

てん書体
 

   青の煌めきあおもり 

   国スポ・障スポ 

   実行委員会常任 

   委員会委員長印 

         

正方形 

24mm×24mm 

 

てん書体
 

   青の煌めきあおもり 

   国スポ・障スポ 

   実 行 委 員 会 専 門 

   委員会委員長印 

         

正方形 

24mm×24mm 

 

てん書体
 

   青の煌めきあおもり 

   国スポ・障スポ 

   実行委員会 

   事務局長印 

 

正方形 

24mm×24mm 

 

てん書体
 

   青の煌めきあおもり 

   国スポ・障スポ 

   実行委員会 

   事務局課長印 

 

正方形 

21mm×21mm 

 

てん書体
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The 8 0 th JAPAN  GAM ES

デモ ス ポデモ ス ポ

2 9 市町村で

3 9 競技を

実施し ます。

あなたも 参加し て

みませんか？

デモンスト レーショ ン

スポーツ（ デモスポ）

は国スポ実施競技の

一つです。

県民の誰も が参加で

きる競技があります。

加申込ガイ加申込ガイ

昭和1 0 0 年記念

申 込 手 順申 込 手 順 　  デモスポに参加するには、 事前申込が必要です。

　 会場及び開催日は、20 2 5 年12 月時点の予定です。 実施日が変更になるこ と も あり ますので、

最新の情報は、 青の煌めき あおも り 国スポ・ 障スポ実行委員会公式ホームページをご覧く ださ い。

2 0 2 6 . 5 /17 日 －10 /4 日

各競技問合せ先に連絡
　 　 　   　 または

青の煌めきあおもり 国スポ・ 障スポ実行委員会ホームページへアクセス

実施要項・ 参加申込書を 入手
※競技によ っ ては、 保護者の同意書が必要な場合があり ます。

各競技の申込先へ提出
※競技ごと に申込期間や方法が異なり ます。

申込み多数の場合は、 先着順・ 抽選・ 選考

STEP

111
STEPSTEP

11

222222

333333

444444

開 催 期 間開 催 期 間開 催 期 間開 催 期 間開 催 期 間開 催 期 間

参加章
も ら えるよ

が

公式マスコ ッ ト

「 アッ プリ ート 君」
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青の煌
きら

めき あおも り 国スポデモンスト レ ーショ ンスポーツ実施競技・ 問合せ先一覧
令和7年12月1日現在

№ 競　 技　 名 実施日 競　 　 技　 　 会　 　 場 会場地 申込期間 問合せ先 電話番号

1  いきいき太極拳 ７ 月５ 日（ 日） 三沢市国際交流スポーツセンタ ー 三沢市 ４ 月2 7 日（ 月）～６ 月５ 日（ 金） 青森県武術太極拳連盟 0 1 7 -7 7 6 -7 7 4 9 　

2 インディ アカ ７ 月５ 日（ 日） ひらかわド リ ームアリ ーナ 平川市 ６ 月１ 日（ 月）まで 青森県インディアカ協会 0 9 0 -2 9 7 2 -2 7 9 4

3 -1
ウオーキング

７ 月５ 日（ 日） 板柳町ふるさと センタ ー新日本歩く 道紀行１ ０ ０ 選コ ース 板柳町 ６ 月４ 日（ 木）まで
特定非営利活動法人

青森県ウオーキング協会
0 9 0 -4 6 3 1 -5 1 5 3

3 -2 ７ 月５ 日（ 日） 大間町内 大間町 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月1 5 日（ 月） 大間町役場　 健康づく り 推進課 0 1 7 5 -3 1 -0 3 5 0

4  ウォークビンゴ ７ 月５ 日（ 日） 青森駅前公園～新町商店街周辺 青森市 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月3 0 日（ 火）
一般社団法人

青森県レクリエーショ ン協会
0 1 7 -7 5 2 -0 6 9 9

5 エンジョ イ！グラウンド ・ ゴルフ ６ 月2 1 日（ 日） 間木ノ 平グリ ーンパークグラウンド ・ ゴルフ 場 新郷村 ４ 月1 3 日（ 月）～５ 月2 3 日（ 土） 新郷村グラウンド ・ ゴルフ 協会 0 9 0 -4 0 4 7 -0 6 6 4

6 オリ エンテーリ ング ７ 月５ 日（ 日） 大鰐町地域交流センタ ー鰐 com e 及び町内 大鰐町 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月1 9 日（ 金） 青森県オリエンテーリング協会 0 9 0 -9 0 3 4 -4 0 8 4

7 カ ーリ ング ７ 月1 1 日（ 土） オカでんアリ ーナカ ーリング場 青森市 ６ 月1 5 日（ 月）まで 青森県カ ーリング協会 0 9 0 -2 7 9 9 -1 9 6 7

8 空道 ５ 月3 1 日（ 日） Ｙ Ｓアリ ーナ八戸 八戸市 １ 月1 5 日（ 木）～２ 月1 5 日（ 日） 青森県空道協会 0 9 0 -7 7 9 3 -8 3 6 9

9 女子ソフト ボール ７ 月５ 日（ 日）
東北町南総合運動公園ソフト ボール場

東北町南総合運動公園多目的運動場
東北町 ６ 月１ 日（ 月）まで 青森県ソフト ボール協会 0 1 7 2 -4 4 -5 8 9 9

1 0 スポーツウエルネス吹矢 ５ 月1 7 日（ 日） スポーツプラザ藤崎 藤崎町 ３ 月１ 日（ 日）～３ 月3 1 日（ 火） 青森県スポーツウエルネス吹矢協会 0 9 0 -2 6 0 4 -2 5 6 0

1 1 スポーツチャンバラ ７ 月５ 日（ 日） おいらせ町民交流センタ ー おいら せ町 ３ 月3 0 日（ 月）～５ 月1 5 日（ 金） 青森県スポーツチャンバラ協会 0 9 0 -3 6 4 9 -7 1 6 5

1 2 -1
ソフト バレーボール

７ 月４ 日（ 土） マエダアリ ーナ 青森市 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月1 9 日（ 金） 青森県ソフト バレーボール連盟 0 9 0 -7 0 6 5 -8 9 1 1

1 2 -2 ６ 月2 8 日（ 日） 東通村体育館 東通村 ６ 月５ 日（ 金）～６ 月1 9 日（ 金） 東通村教育委員会 0 1 7 5 -3 3 -2 3 4 1

1 3 タ ーゲット ・ バード ゴルフ ７ 月５ 日（ 日） オカでんアリ ーナ多目的広場 青森市 ４ 月1 5 日（ 水）～６ 月１ 日（ 月） 青森県タ ーゲット ・ バード ゴルフ協会 0 9 0 -7 7 9 6 -0 1 8 4

1 4  ダンススポーツ ６ 月1 4 日（ 日） 青森市はまなす会館 青森市 ３ 月1 6 日（ 月）～５ 月1 4 日（ 木） 青森県ダンススポーツ連盟 0 9 0 -2 9 5 2 -4 1 5 6

1 5 ド ッ ジボール ６ 月2 8 日（ 日） 青森市浪岡体育館 青森市 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月８ 日（ 月） 青森県ドッ ジボール協会 0 9 0 -5 8 4 3 -4 7 0 4

1 6 年齢別ソフト テニス ７ 月５ 日（ 日） 新青森県総合運動公園テニスコ ート 青森市 ５ 月2 6 日（ 火）～６ 月２ 日（ 火） 青森県ソフト テニス連盟 0 9 0 -2 6 0 9 -7 9 7 1

1 7 年齢別テニス ７ 月５ 日（ 日） 新青森県総合運動公園テニスコ ート 青森市 ５ 月2 5 日（ 月）～６ 月2 5 日（ 木） 青森県テニス協会 0 9 0 -8 2 5 4 -0 5 1 3

1 8 年齢別バド ミ ント ン ７ 月４ 日（ 土） いまべつ総合体育館 今別町 ６ 月５ 日（ 金）必着 青森県バド ミ ント ン協会 0 9 0 -2 9 7 7 -5 9 1 9  

1 9 -1
ノルディ ッ クウォーキング

５ 月3 0 日（ 土） 深浦町内野外コ ース 深浦町 ４ 月１ 日（ 水）～５ 月８ 日（ 金） 深浦町教育委員会教育課 0 1 7 3 -7 4 -4 4 1 9

1 9 -2 ６ 月2 7 日（ 土） 風間浦村内 風間浦村 ４ 月１ 日（ 水）～５ 月2 9 日（ 金） 風間浦村教育委員会 0 1 7 5 -3 5 -2 2 1 0

2 0 -1
パークゴルフ

７ 月４ 日（ 土） 八甲田パノ ラマパークゴルフ場 十和田市 ６ 月６ 日（ 土）まで
青森県パークゴルフ 協会連合会 0 1 7 6 -7 4 -1 2 3 3

2 0 -2 ６ 月６ 日（ 土） さ んのへパークゴルフ場 三戸町 ５ 月1 8 日（ 月）まで

2 1 パラグライディ ング ７ 月４ 日（ 土） 大鰐温泉スキー場及びあじゃら公園ラグビー場 大鰐町 ５ 月１ 日（ 金）～５ 月3 1 日（ 日）
青森県ハング・ パラグラ イディ

ング連盟
0 9 0 -2 0 2 8 -1 3 0 6

2 2 ビリ ヤード 1 0 月４ 日（ 日） 朝日会館マンハッ タンクラブ 弘前市 ８ 月１ 日（ 土）～８ 月3 1 日（ 月）
青森県ビリヤード 協会

Billia rd s  DAN DE LION
0 1 7 -7 2 6 -8 9 1 0

2 3 ビーチサッ カ ー ７ 月1 9 日（ 日） 中泊町折腰内ビーチ 中泊町 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月1 8 日（ 木）
中泊ビーチサッ カーフェ スタ

実行委員会
0 1 7 3 -6 4 -3 7 0 0

2 4 ファ イン・ ボール ７ 月４ 日（ 土） おいらせ町縄文の森イベント 広場周辺 おいら せ町 ６ 月４ 日（ 木）まで 日本ファイン・ ボール協会 0 1 7 8 -5 6 -4 7 1 1

2 5 フライングディ スク ７ 月４ 日（ 土） しもきた克雪ド ーム及びウェ ルネスはらっぱる むつ市 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月５ 日（ 金） 青森県フライングディ スク 協会 0 1 7 5 -2 2 -6 9 1 2

2 6  ふれあいゲート ボール ７ 月５ 日（ 日） 板柳町立板柳中学校グラウンド 板柳町 ６ 月1 9 日（ 金）まで 青森県ゲート ボール協会 0 9 0 -8 2 5 7 -3 8 4 1

2 7  ふれあいソフト ボール ７ 月1 2 日（ 日） 佐井村立佐井中学校グラウンド 佐井村 ６ 月１ 日（ 月）～６ 月3 0 日（ 火） 佐井村教育委員会 0 1 7 5 -3 8 -4 5 0 6

2 8 ふれあいボウリング ７ 月５ 日（ 日） アオモリボウル 青森市 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月１ 日（ 月） 青森県ボウリング連盟 0 9 0 -9 5 3 2 -3 2 1 4

2 9  フロアボール ７ 月５ 日（ 日） 階上町立道仏中学校 階上町 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月１ 日（ 月） 青森県フロアボール連盟 0 9 0 -4 8 8 6 -8 5 7 1

3 0 ペタンク ７ 月５ 日（ 日） 蟹田一本松地区公園 外ヶ浜町 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月１ 日（ 月） 青森県ペタンク協会 0 1 7 5 -3 4 -5 7 8 7

3 1 マスタ ーズスイミ ング ７ 月５ 日（ 日） 鰺ヶ 沢町スポーツセンタ ー室内温水プール 鰺ヶ沢町 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月１ 日（ 月） 鰺ヶ沢水泳協会大会実行委員会 0 1 7 3 -7 2 -5 7 0 0

3 2 マスタ ーズ陸上競技 ７ 月４ 日（ 土） 弘前市運動公園陸上競技場 弘前市 ５ 月１ 日（ 金）～５ 月3 1 日（ 日） 青森マスタ ーズ陸上競技連盟 －

3 3 -1
マラソン

５ 月1 7 日（ 日） 横浜町大豆田地区特設会場 横浜町 ２ 月５ 日（ 木）～３ 月 2 0 日（ 金） 菜の花フェ スティ バル実行委員会 0 1 7 5 -7 8 -2 1 1 1

3 3 -2 ８ 月3 0 日（ 日） 創遊村２ ２ ９ スキーランド 特設コ ース 田子町 特になし スポネット たっこ 0 1 7 9 -2 0 -7 0 7 0

3 4 マラソン＆ウォーキング ５ 月1 7 日（ 日） 津軽富士見湖周辺 鶴田町 ３ 月２ 日（ 月）～４ 月 3 0 日（ 木） 鶴田町教育委員会社会教育係 0 1 7 3 -2 2 -2 1 1 1

3 5 モルッ ク ７ 月４ 日（ 土） 蓬田村総合運動場 蓬田村 ４ 月１ 日（ 水）～５ 月 1 5 日（ 金） よもっと 元気スポーツクラブ 0 1 7 4 -3 1 -3 1 1 1

3 6 ユニカ ール ７ 月４ 日（ 土） 田舎館村民体育館 田舎館村 ５ 月１ 日（ 金）～５ 月 2 9 日（ 金） 青森県ユニカール協会 0 9 0 -7 9 3 3 -7 5 8 6

3 7 ユニバーサルホッ ケー ７ 月５ 日（ 日） 青森県立保健大学体育館 青森市 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月６ 日（ 土） 青森県ユニバーサルホッ ケー協会 0 9 0 -8 9 2 0 -1 3 5 3

3 8 ラ ージボール卓球 ７ 月５ 日（ 日） カクヒ ログループスーパーアリ ーナ 青森市 ４ 月3 0 日（ 木）～５ 月2 9 日（ 金） 青森県ラ ージボール卓球協会 0 1 7 -7 3 8 -2 8 7 0

3 9 Le t’s  E n jo y 　 バウンド テニス ７ 月５ 日（ 日） 十和田市総合体育センタ ー 十和田市 ６ 月８ 日（ 月）まで 青森県バウンド テニス協会 0 9 0 -2 2 7 3 -3 7 9 3
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いきいき太極拳
会　 場： 三沢市国際交流スポーツセンタ ー

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ４ 月2 7 日（ 月）～６ 月５ 日（ 金）
〔 参加資格〕 〔 競技・ 交流部門〕・ 青森県武術太極拳連盟会員で
県内に居住、 勤務、 在学し ている 者・ 青森県武術太極拳連盟
が認めた者 〔 一般参加部門〕県内に居住、 勤務、 在学し てい
る 者、 その他詳細は実施要項を参照

〔 参加負担金〕 〔 競技部門〕１ チーム2 ,0 0 0 円 〔 交流・ 一般参加
部門〕無料

〔 参加人数〕 〔 競技部門〕1 0 0 人 〔 交流部門〕4 0 0 人
〔 一般参加部門〕2 0 0 人
〔 申込方法〕 持参、 郵送、 FAX、 メ ール
〔 選考方法〕 －

〔 申込先〕
青森県武術太極拳連盟　 貝森　 慶一

〒0 3 8 -0 0 1 5
青森市千刈三丁目5 番2 7 号
TEL: 0 1 7 -7 7 6 -7 7 4 9 　 FAX : 0 1 7 -7 7 6 -7 7 4 9
M a il:k a im o ri.ta ich i@ kd e.b ig lob e.ne .jp

インディ アカ
会　 場： ひら かわド リ ームアリ ーナ 

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ６ 月１ 日（ 月）まで

〔 参加資格〕 青森県民

〔 参加負担金〕 １ チーム2 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 〔 一般男女混合の部〕６ チーム3 6 人

〔 シニア男女混合の部〕６ チーム3 6 人

〔 申込方法〕 持参、 郵送、 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県イ ン ディ アカ 協会大会事務局

事務局長　 鳴海　 貴嗣

〒0 3 6 -0 1 0 3

平川市本町平野4 3 番地2 号

TEL: 0 9 0 -2 9 7 2 -2 7 9 4 　 FAX : 0 1 7 2 -4 4 -9 0 3 2

M ail:n arutaka1 9 6 7 @ g m ail.com

ウオーキング
会　 場：  板柳町ふるさ と センタ ー 新日本歩く 道紀行1 0 0 選コ ース

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）

会　 場： 大間町内

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月1 5 日（ 月）

〔 参加資格〕 どなたでも 可

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 1 5 0 人

〔 申込方法〕 電話、 FAX、 口頭

〔 選考方法〕 全員参加可

〔 申込先〕
大間町役場　 健康づく り 推進課

〒0 3 9 -4 6 0 1

下北郡大間町大字大間字奥戸下道2 0 番地4

TEL: 0 1 7 5 -3 1 -0 3 5 0 　 FAX : 0 1 7 5 -3 7 -2 5 6 2

ウォークビンゴ
会　 場： 青森駅前公園～新町商店街周辺

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月3 0 日（ 火）

〔 参加資格〕 県内に居住し ている 者

〔 参加負担金〕 1 人3 0 0 円

〔 参加人数〕 〔 学生〕3 0 人 〔 一般〕1 0 0 人

〔 申込方法〕 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
一般社団法人青森県レ ク リ エーショ ン 協会

〒0 3 0 -0 1 3 2

青森市大字横内字亀井2 7 8 番地1

TEL: 0 1 7 -7 5 2 -0 6 9 9 　 FAX : 0 1 7 -7 5 2 -0 7 1 7

M a il:aom orik en-reku@ ksh .b ig lo b e.ne .jp

エンジョ イ！グラウンド・ ゴルフ
会　 場：  間木ノ 平グリ ーンパーク

グラ ウンド ・ ゴルフ 場

開催日： 2 0 2 6 年６ 月2 1 日（ 日）

〔 申込期間〕 ４ 月1 3 日（ 月）～５ 月2 3 日（ 土）

〔 参加資格〕 県内に在住し 、 青森県内グラ ウン

ド ・ ゴルフ 協会会員

〔 参加負担金〕 1 人1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 3 8 4 人

〔 申込方法〕 郵送

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
新郷村グラ ウン ド ・ ゴルフ 協会

事務局長　 小坂　 直枝

〒0 3 9 -1 8 0 1

三戸郡新郷村大字戸来字小坂2 2

TEL: 0 9 0 -4 0 4 7 -0 6 6 4

オリ エンテーリング
会　 場：  大鰐町地域交流センタ ー

鰐com e及び町内

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月1 9 日（ 金）

〔 参加資格〕 県内在住の者

〔 参加負担金〕 5 0 0 円、 小中学生無料

〔 参加人数〕 5 0 チーム又は1 5 0 人

〔 申込方法〕 エント リ ー受付フ ォ ーム

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県オリ エン テーリ ン グ協会

幸山　 敏克

〒0 3 8 -1 2 1 4

南津軽郡藤崎町大字常盤字二西田4 0 番地1 0 5

エン ト リ ー受付フ ォ ーム

http s://ws.f o rm zu .net/d ist/S7 3 3 4 6 5 1 1 /

カーリング
会　 場：  オカ でんアリ ーナカ ーリ ング場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月1 1 日（ 土）
〔 申込期間〕 ６ 月1 5 日（ 月）まで

〔 参加資格〕 日本カ ーリ ン グ協会又は、 日本チェ アカ ーリ ン

グ協会の競技者登録を し ている 男子２ 名又は３ 名、 女子２

名又は３ 名で構成さ れたチーム

〔 参加負担金〕 １ チーム1 0 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 1 2 チーム7 2 人

〔 申込方法〕 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 県内チームのみと し 、募集チーム数

を越えた場合は抽選

〔 申込先〕

青森県カ ーリ ン グ協会

FAX: 0 1 7 -7 3 9 -4 6 9 0

M ail:aom ori.ca@ g m ail.com

〔 申込期間〕 ６ 月４ 日（ 木）まで

〔 参加資格〕 県内に居住又は勤務、 在学し ている者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 2 5 0 人

〔 申込方法〕 郵送、 FAX

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
特定非営利活動法人青森県ウオーキン グ協会　

会長　 中嶋　 與志久

〒0 3 0 -0 8 6 2 　

青森市古川1 丁目2 番1 4 号ド エル古川1 号室

TEL: 0 9 0 -4 6 3 1 -5 1 5 3   FAX : 0 1 7 -7 5 2 -8 6 6 5

三沢市1 2 平川市

３ -1 板柳町 ３ -2 大間町

４ 青森市 ５ 新郷村

６ 大鰐町 ７ 青森市
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空道
会　 場： Ｙ Ｓ アリ ーナ八戸

開催日： 2 0 2 6 年５ 月3 1 日（ 日）
〔 申込期間〕 １ 月1 5 日（ 木）～２ 月1 5 日（ 日）

〔 参加資格〕 県内在住の者、 県空道協会が承認し た者

〔 参加負担金〕 1 1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 詳細は実施要項を 参照

〔 申込方法〕 郵送

〔 選考方法〕 予選大会において、 上位入賞し た選手、 主催者が

推薦し た選手及び大会運営側が定める 基準を 満

たす者

〔 申込先〕
青森県空道協会

〒0 3 9 -1 1 0 7

八戸市大字 引字烏館場1 8 番地2 9

TEL: 0 9 0 -7 7 9 3 -8 3 6 9  

女子ソフト ボール
会　 場：  東北町南総合運動公園ソ フ ト ボール場

東北町南総合運動公園多目的運動場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ６ 月１ 日（ 月）まで

〔 参加資格〕 青森県民及び県内在住の者

〔 参加負担金〕 １ チーム2 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 ８ チーム1 4 4 人

〔 申込方法〕郵送、 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕

青森県ソ フ ト ボール協会　

事務局長　 藤田　 道成 　

〒0 3 6 -0 1 0 3

平川市本町村元8 番2 号

TEL・ FAX : 0 1 7 2 -4 4 -5 8 9 9

M ail:fu jim ich i0 8 2 9 @ outlook .jp

スポーツウエルネス吹矢
会　 場： スポーツプラ ザ藤崎

開催日： 2 0 2 6 年５ 月1 7 日（ 日）
〔 申込期間〕 ３ 月１ 日（ 日）～３ 月3 1 日（ 火）
〔 参加資格〕 青森県内在住又は、 勤務し ている 一般社団
法人日本スポーツ ウエルネス吹矢協会認定用具を 使用
し 活動し ている 会員及び愛好者

〔 参加負担金〕 2 ,0 0 0 円、 障がい者及び中学生以下
1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 8 0 人
〔 申込方法〕 持参、 郵送、 FAX、 メ ール
〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕

青森県スポーツ ウエルネス吹矢協会
会長　  野呂　 清
〒0 3 6 -8 1 0 2
弘前市小比内五丁目1 2 番5 号
TEL: 0 9 0 -2 6 0 4 -2 5 6 0 　 FAX : 0 1 7 2 -7 5 -4 0 9 0
M a il:jj7 ih r-7 @ lem on .p la la .o r.jp

スポーツチャンバラ
会　 場： おいら せ町民交流センタ ー

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ３ 月3 0 日（ 月）～５ 月1 5 日（ 金）
〔 参加資格〕 青森県内に居住し ている 者、 青森県スポーツ チャ ン

バラ 協会が認めた者
〔 参加負担金〕 〔 個人戦〕1 人3 ,0 0 0 円 〔 団体戦〕１ チーム3 ,0 0 0 円
〔 無級（ 体験）の部〕無料

〔 参加人数〕 詳細は実施要項参照
〔 申込方法〕 郵送、 FAX、 メ ール
〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県スポーツ チャ ン バラ 協会
会長　 吉田　 健志
〒0 3 9 -2 1 6 4 　

上北郡おいら せ町神明前1 2 9 番地２
TEL: 0 9 0 -3 6 4 9 -7 1 6 5
M ail:takep od on@ ezweb .ne.jp

ソフト バレーボール
会　 場： マエダアリ ーナ

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）
〔 申込期間〕 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月1 9 日（ 金）

〔 参加資格〕 県内居住の者

〔 参加負担金〕 １ チーム2 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 6 0 チーム以内、 最大5 4 0 人

〔 申込方法〕 メ ール、 郵送

〔 選考方法〕 原則申込者全員、 最大人数を超えた場合は

抽選

〔 申込先〕
青森県ソ フ ト バレ ーボール連盟

理事長

〒0 3 9 -5 3 4 4

むつ市脇野沢稲平8 9 番地

TEL: 0 9 0 -7 0 6 5 -8 9 1 1

M a il:tom o9 9 so f t@ yahoo .co .jp

会　 場： 東通村体育館

開催日： 2 0 2 6 年６ 月2 8 日（ 日）
〔 申込期間〕 ６ 月５ 日（ 金）～６ 月1 9 日（ 金）

〔 参加資格〕 小学生以上

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 －

〔 申込方法〕 持参、 郵送、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
東通村教育委員会

〒0 3 9 -4 2 9 2

下北郡東通村大字砂子又字沢内5 番地3 4 号

TEL: 0 1 7 5 -3 3 -2 3 4 1 　 FAX : 0 1 7 5 -2 7 -3 0 2 7

M ail:kyou iku@ vill.h ig ash id oo ri.lg .jp

タ ーゲット・ バード ゴルフ
会　 場： オカ でんアリ ーナ多目的広場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）

〔 申込期間〕 ４ 月1 5 日（ 水）～６ 月１ 日（ 月）

〔 参加資格〕 県内居住の者、 競技経験がある 者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 1 0 0 人

〔 申込方法〕 Ｆ Ａ Ｘ 、 郵送

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県タ ーゲッ ト ・ バード ゴルフ 協会　 事務局　

〒0 3 0 -0 8 4 3

青森市大字浜田字豊田1 2 3 番地1

TEL: 0 9 0 -7 7 9 6 -0 1 8 4 　 FAX : 0 1 7 -7 3 9 -9 6 1 8

ダンススポーツ
会　 場： 青森市はまなす会館

開催日： 2 0 2 6 年６ 月1 4 日（ 日）
〔 申込期間〕 ３ 月1 6 日（ 月）～５ 月1 4 日（ 木）
〔 参加資格〕 〔 ダン ス ス ポーツ 〕公益社団法人日
本ダン ススポーツ 連盟に所属し ている 者 〔 ブ レ
イ キン 〕ダン サー登録を 終了し 、 応募規約を 承
認し たダン サー※詳細は実施要項参照

〔 参加負担金〕１ 区分5 ,0 0 0 円
〔 参加人数〕 〔 ダン ススポーツ 〕1 0 0 組 〔 ブレ イ キ
ン 〕・ ジュ ニア部門8 0 名・ オープン 部門7 0 名

〔 申込方法〕 〔 ダン ススポーツ 〕郵送、 FAX
〔 ブレ イ キン 〕所定フ ォ ーム

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕

〔 ダン ススポーツ〕 青森県ダン ススポーツ 連盟　
事務局（ エン ト リ ー担当）　 石岡　 均
〒0 3 6 -8 2 0 4 　 弘前市大字覚仙町1 6 番地1
TEL: 0 9 0 -2 9 5 2 -4 1 5 6 　 FAX : 0 1 7 2 -3 6 -4 0 7 4

〔 ブレ イ キン 〕 ブレ イ キン 青森県支部　 事務局
（ エン ト リ ー担当）　 岩渕　 伸雄
〒0 3 6 -8 1 8 1
弘前市大字山道町10 番地1　 FANKY STADIUM 内
TEL・ FAX : 0 1 7 2 -8 8 -6 4 9 9

８ 八戸市 ９ 東北町

10 藤崎町 11 おいらせ町

12-1 青森市 12-2 東通村

13 青森市 14 青森市
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ド ッ ジボール
会　 場： 青森市浪岡体育館

開催日： 2 0 2 6 年６ 月2 8 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月８ 日（ 月）
〔 参加資格〕 〔 公認ルールの部〕小学３ ～６ 年生
〔 低学年の部〕小学１ ～３ 年生 〔 高学年の部〕小
学３ ～６ 年生 〔 女子ふれあいの部〕女子 〔 シニア
の部〕中学生以上

〔 参加負担金〕 １ チーム2 ,0 0 0 円
〔 参加人数〕 各種別４ チーム2 8 0 人
〔 申込方法〕 郵送、 メ ール
〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕

青森県ド ッ ジボール協会　 事務局
〒0 3 0 -0 9 6 6
青森市花園二丁目3 9 番1 号
TEL: 0 9 0 -5 8 4 3 -4 7 0 4
M a il:k ao2 9 5 6 @ ob oe.ocn .ne .jp

年齢別ソフト テニス
会　 場： 新青森県総合運動公園テニスコ ート

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月2 6 日（ 火）～６ 月２ 日（ 火）

〔 参加資格〕 県内居住の者

〔 参加負担金〕 １ 人5 0 0 円（ １ ペア1 ,0 0 0 円）

〔 参加人数〕 2 0 ペア

〔 申込方法〕 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 申込者全員参加可（ 申込多数の場合

は、 調整有り ）

〔 申込先〕
青森県ソ フ ト テニス連盟

〒0 3 0 -0 8 4 1

青森市奥野二丁目2 7 番1 号

TEL: 0 9 0 -2 6 0 9 -7 9 7 1 　 FAX : 0 1 7 -7 3 5 -4 0 9 0

M ail:t.sh im p o0 3 1 0 @ g m ail.com

年齢別テニス
会　 場： 新青森県総合運動公園テニスコ ート

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）

〔 申込期間〕 ５ 月2 5 日（ 月）～６ 月2 5 日（ 木）

〔 参加資格〕 県内居住の者、 青森県テニス協会が認

めた者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 6 0 組

〔 申込方法〕 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県テニス協会　 事務局

下山　 正孝

〒0 3 0 -0 8 1 3

青森市松原三丁目14 番27 号　 タ ケダビル2 10 号

TEL: 0 9 0 -8 2 5 4 -0 5 1 3 　 FAX : 0 1 7 -7 5 2 -9 4 6 6

M ail:aom oriken-tenn is＠round -usa-5 1 6 6 .h ih o .jp

年齢別バド ミ ント ン
会　 場： いまべつ総合体育館

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）

〔 申込期間〕 ６ 月５ 日（ 金）必着

〔 参加資格〕 青森県民

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 特になし

〔 申込方法〕 郵送、 メ ール

〔 選考方法〕 特になし

〔 申込先〕
青森県バド ミ ン ト ン 協会　 副理事長

秋田谷　 勝

〒0 3 8 -0 0 1 3 　

青森市久須志一丁目7 番2 号

TEL: 0 9 0 -2 9 7 7 -5 9 1 9

M ail:m asa ru _ a _ aom ori@ yahoo .co .jp

ノ ルディ ッ クウォーキング
会　 場： 深浦町内野外コ ース

開催日： 2 0 2 6 年５ 月3 0 日（ 土）

〔 申込期間〕 ４ 月１ 日（ 水）～５ 月８ 日（ 金）

〔 参加資格〕 県内に居住又は勤務、 在学し ている者、 主催者が認める者

〔 参加負担金〕 １ 人1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 1 0 0 人

〔 申込方法〕 持参、 郵送、 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
深浦町教育委員会教育課

〒0 3 8 -2 3 2 4

西津軽郡深浦町大字深浦字苗代沢8 4 番地2

TEL: 0 1 7 3 -7 4 -4 4 1 9 　 FAX : 0 1 7 3 -7 4 -3 0 5 0

M a il:k yo u iku@ town .fu kaura .lg .jp

〔 申込期間〕 4 月１ 日（ 水）～５ 月2 9 日（ 金）

〔 参加資格〕 コ ースを 歩く こ と ができ る 方なら 、

どなたでも 参加可

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 6 0 人

〔 申込方法〕 持参、 FAX、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
風間浦村教育委員会事務局

〒0 3 9 -4 5 0 2

下北郡風間浦村大字易国間字大川目2 8 番5 号

TEL: 0 1 7 5 -3 5 -2 2 1 0 　 FAX : 0 1 7 5 -3 5 -2 1 2 3

M ail:kyou iku@ kazam au ra .jp

会　 場： 風間浦村内

開催日： 2 0 2 6 年６ 月2 7 日（ 土）

パークゴルフ
会　 場： 八甲田パノ ラ マパーク ゴルフ 場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）
〔 申込期間〕 ６ 月６ 日（ 土）まで

〔 参加資格〕 青森県民、 県内に在住する パーク ゴルフ 愛好者

〔 参加負担金〕 1 人1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 2 4 0 人

〔 申込方法〕 持参、 郵送

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県パーク ゴルフ 協会連合会

事務局　

〒0 3 4 -0 3 0 1

十和田市大字奥瀬字栃久保1 8 3

TEL: 0 1 7 6 -7 4 -1 2 3 3 　 FAX : 0 1 7 6 -7 4 -1 2 2 2

会　 場： さ んのへパーク ゴルフ 場

開催日： 2 0 2 6 年６ 月６ 日（ 土）
〔 申込期間〕 ５ 月1 8 日（ 月）まで

〔 参加資格〕 1 8 歳以上の青森県パーク ゴ ルフ 協

会連合会加盟団体に登録する 県内在住会員

〔 参加負担金〕 1 ,5 0 0 円

〔 参加人数〕 2 4 0 人

〔 申込方法〕 加盟団体取り まと めの上提出

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県パーク ゴルフ 協会連合会

〒0 3 4 -0 3 0 1

十和田市奥瀬字栃久保1 8 3 番地

TEL: 0 1 7 6 -7 4 -1 2 3 3 　 FAX : 0 1 7 6 -7 4 -1 2 2 2

M ail:k _ ish izaka@ o irase.o r.jp

15 青森市 16 青森市

17 青森市 18 今別町

19-1 深浦町 19-2 風間浦村

20-1 十和田市 20-2 三戸町
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パラグライディ ング
会　 場：  大鰐温泉スキー場及び

あじ ゃ ら 公園ラ グビー場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～５ 月3 1 日（ 日）
〔 参加資格〕 次の全ての条件を 満たし ている 者
・ ノ ービスパイ ロッ ト 技能以上の有資格者・ フ ラ イ ヤ
ー登録有効者・ 県内在住者又は県連加盟所属団体に加
入し ている者・ 定めら れた装備品を着用し ている者

〔 参加負担金〕１ 人1 ,5 0 0 円
〔 参加人数〕 2 4 人
〔 申込方法〕持参、 郵送、 FAX、 メ ール
〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県ハング・ パラ グラ イ ディ ン グ連盟
〒0 3 6 -8 2 2 7
青森県弘前市桔梗野五丁目６ 番地1 2 号
事務局　 古川　 正司
TEL: 0 9 0 -2 0 2 8 -1 3 0 6 　 FAX : 0 1 7 2 -3 7 -6 7 6 8
E-m ail:b ird m an@ s9 .d io n .ne .jp

ビリヤード
会　 場： 朝日会館マンハッ タ ンク ラ ブ

開催日： 2 0 2 6 年1 0 月４ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ８ 月１ 日（ 土）～８ 月3 1 日（ 月）

〔 参加資格〕 県内に居住、 勤務、 在学し ている ビ リ ヤード

フ ァ ンの者

〔 参加負担金〕 1 人4 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 3 2 人

〔 申込方法〕 持参、 FAX

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県ビ リ ヤード 協会 Billia rd s

 DANDE LION

〒0 3 0 -0 9 1 9

青森市はまなす二丁目5 番4 号エースビ ル2 F

TEL・ FAX : 0 1 7 -7 2 6 -8 9 1 0

ビーチサッ カー
会　 場： 中泊町折腰内ビーチ

開催日： 2 0 2 6 年７ 月1 9 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月1 8 日（ 木）
〔 参加資格〕 東北在住の者、 その他大会実行員会
が認めた者

〔 参加負担金〕 〔 小学生・ 女性の部〕１ チーム
5 ,0 0 0 円  〔 一般の部〕１ チーム1 0 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 〔 小学生・ 女性の部〕各８ チーム、88名 
〔 一般の部〕 3 2 チーム、5 2 8 人
〔 申込方法〕 郵送、 FAX、 電子申請・ 届出システム
（ h tt p s : //a p p ly . e -tu m o . jp /to w n -n a k a d o m a r i-
aom ori-u/o f fer/o f ferList_ in itD isp layTop ）

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕

中泊ビ ーチサッ カ ーフ ェ スタ 実行委員会
〒0 3 7 -0 5 1 1
北津軽郡中泊町大字小泊字砂山1 0 8 0 番地1 号
TEL: 0 1 7 3 -6 4 -3 7 0 0 　 FAX : 0 1 7 3 -6 4 -3 7 0 0
M a il:k od om ari_ kk@ veg a .ocn .ne .jp

〔 申込期間〕 ６ 月４ 日（ 木）まで
〔 参加資格〕 特になし
〔 参加負担金〕 1 一人2 0 0 円（ 小学生、 中学生は無料）
〔 参加人数〕 〔 肢体障害者・ 一般の部〕各個人戦5 0 人、
各団体戦1 0 チーム  〔 小学生低学年・ 高学年の部〕各
個人戦2 5 人

〔 申込方法〕 郵送、 FAX
〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
日本フ ァ イ ン ・ ボール協会
会長　 楢山　 忠　
〒0 3 9 -2 1 3 6
上北郡おいら せ町中下田1 2 5 番地2
おいら せ町民交流セン タ ー内
TEL: 0 1 7 8 -5 6 -4 7 1 1 　 FAX : 0 1 7 8 -5 6 -4 7 1 2

フライングディ スク
会　 場：  し も き た克雪ド ーム及び

ウェ ルネスはら っ ぱる

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）

〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月５ 日（ 金）
〔 参加資格〕 県内在住の者、 青森県フ ラ イ ン グ
ディ ス ク 協会が認めた者、 各ホールを 自分で
移動でき る者

〔 参加負担金〕 無料
〔 参加人数〕 1 0 0 人
〔 申込方法〕 持参、 郵送、 メ ール
〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
〔 申込先〕 青森県フ ラ イ ン グディ スク 協会
〒0 3 5 -0 0 6 7 　 むつ市十二林9 番6 号
TEL・ FAX : 0 1 7 5 -2 2 -6 9 1 2
M a il:th om as0 9 p ap a@ yahoo .co .jp

ふれあいゲート ボール
会　 場： 板柳町立板柳中学校

　 　 　 　 グラ ウンド

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）

〔 申込期間〕 ６ 月1 9 日（ 金）まで

〔 参加資格〕 日本ゲート ボール連合見舞金制度

又は、 スポーツ 安全保険等の傷害保険に加入済

の者

〔 参加負担金〕 1 人5 0 0 円

〔 参加人数〕 1 5 0 人

〔 申込方法〕 所定の参加申込書にて申込み

〔 選考方法〕 申込者全員参加可

〔 申込先〕
〔 申込先〕 青森県ゲート ボール協会

会長　 大宮　 　 仁

〒0 3 0 -0 9 4 7   青森市浜館一丁目1 6 -５

TEL: 0 9 0 -8 2 5 7 -3 8 4 1 　 FAX : 0 1 7 -7 7 2 -0 9 8 5

ふれあいソフト ボール
会　 場： 佐井村立佐井中学校グラ ウンド

開催日： 2 0 2 6 年７ 月1 2 日（ 日）

〔 申込期間〕 ６ 月１ 日（ 月）～６ 月3 0 日（ 火）

〔 参加資格〕 県内に居住し ている 小学生以上の者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 ６ チーム、9 6 人

〔 申込方法〕 持参、 郵送、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
佐井村教育委員会

〒0 3 9 -4 7 1 1

下北郡佐井村大字佐井字糠森2 0 番地

TEL: 0 1 7 5 -3 8 -4 5 0 6

M a il:sa i_ kyou ik u@ vill.sa i.lg .jp

ふれあいボウリング
会　 場： アオモリ ボウル

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月１ 日（ 月）
〔 参加資格〕 県内に居住し ている 者、 青森県ボウ
リ ン グ連盟が認めた者

〔 参加負担金〕 〔 一般の部〕1 ,5 0 0 円 〔 高校生の部〕
1 ,2 0 0 円 〔 小・ 中学生の部〕1 人1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 1 2 0 人
〔 申込方法〕 ・ 青森県ボウリ ン グ連盟各支部、 各
ボウリ ン グ場、 各市町村スポーツ 協会を 通じ て 、
FAX又はメ ール・ 青森県ボウリ ング連盟ホームペ
ージから 申込み

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県ボウリ ング連盟　 事務局員　 山本　 大輔
携帯: 0 9 0 -9 5 3 2 -3 2 1 4 FAX : 0 1 7 2 -5 2 -7 9 5 3
M ail:jb -aom ori@ aom ori-b ow lin g .com
ホームページアド レ ス: aom ori-b ow lin g .com

ファイン・ ボール
会　 場： おいら せ町縄文の森イ ベント 広場周辺

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）

21 大鰐町 22 弘前市

23 中泊町 24 おいらせ町

25 むつ市 26 板柳町

27 佐井村 28 青森市
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フロアボール
会　 場： 階上町立道仏中学校

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月1 1 日（ 月）～６ 月１ 日（ 月）

〔 参加資格〕 県内に在住し ている 者、 青森県フ

ロ アボール連盟が認めた者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 〔 ジュ ニアの部（ 小学生）〕６ チーム

〔 一般男子の部（ 中学生以上）〕６ チーム

〔 申込方法〕 郵送、 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県フ ロアボール連盟　 事務局

〒0 3 9 -1 2 0 2

階上町赤保内字柳沢1 5 -8 1

TEL: 0 9 0 -4 8 8 6 -8 5 7 1

M a il:h asiru .1 1 2 7 .1 0 3 1 @ g m ail.com

ペタンク
会　 場： 蟹田一本松地区公園

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月１ 日（ 月）

〔 参加資格〕 県内に在住し ている 者、 青森県ペタ ン ク

協会が認めた者

〔 参加負担金〕 1 人1 ,0 0 0 円（ 1 チーム3 ,0 0 0 円）、 小・

中・ 高校生１ 人5 0 0 円

〔 参加人数〕 4 8 チーム、1 4 4 名

〔 申込方法〕 郵送

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県ペタ ン ク 協会

事務局　 菊池　 昭男

〒0 3 9 -4 4 0 1

むつ市大畑町上野9 7 番地2 4 号

TEL: 0 1 7 5 -3 4 -5 7 8 7

マスタ ーズスイミ ング
会　 場：  鰺ヶ 沢町スポーツセンタ ー

室内温水プール

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月１ 日（ 月）

〔 参加資格〕 青森県に在住する 1 8 歳以上の健康な男女（ 学生を除く ）

〔 参加負担金〕 １ 人1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 特になし

〔 申込方法〕 一般社団法人青森県水泳連盟ホームページ を 確認の

上、W eb エン ト リ ー又は郵送

〔 選考方法〕 特になし

〔 申込先〕
鰺ヶ 沢水泳協会大会実行委員会　 神

〒0 3 8 -2 7 6 1

西津軽郡鰺ヶ 沢町大字舞戸町字小夜5 1 番地1  

鰺ヶ 沢町スポーツ セン タ ー室内温水プール内

TEL: 0 1 7 3 -7 2 -5 7 0 0 　 携帯: 0 9 0 -2 8 4 6 -6 9 1 0

マスタ ーズ陸上競技
会　 場： 弘前市運動公園陸上競技場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～５ 月3 1 日（ 日）

〔 参加資格〕 1 8 歳以上（ 高体連・ 学連登録者を 除く ）の健康

な県民

〔 参加負担金〕 １ 人2 ,5 0 0 円

〔 参加人数〕 1 5 0 人

〔 申込方法〕 郵送又は、 青森マスタ ーズ陸上競技

連盟イ ン スタ グラ ム(＠aom orim as)のダイ レク ト メ ール

〔 選考方法〕 申込者、 全員参加可

〔 申込先〕
青森マスタ ーズ陸上競技連盟

理事長　 吉田　 朋央

〒0 3 8 -2 8 0 3

南津軽郡藤崎町西豊田2 -1 -2 2

M ail:to ta l_ 2 2 2 _ 4 1 8 @ icloud .com

マラソン
会　 場： 横浜町大豆田地区特設会場

開催日： 2 0 2 6 年５ 月1 7 日（ 日）
〔 申込期間〕 ２ 月５ 日（ 木）～３ 月2 0日（ 金）

〔 参加資格〕 健康に自信があり 、 所定の距離を 完走でき る者

〔 参加負担金〕 高校生以上1 0 ㎞ 3 ,0 0 0 円、1 0 ㎞以外2 ,5 0 0 円、 中学生以下1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 －

〔 申込方法〕 郵便局振替用紙に必要事項を 記入の上、 参加料を 添えて郵便局で納付

するこ と 、 又はラ ンネッ ト（ h ttp s ://runnet.jp /）

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
菜の花フ ェ スティ バル実行委員会

事務局

〒0 3 9 -4 1 4 1

上北郡横浜町字寺下3 5 番地

横浜町役場産業振興課

TEL: 0 1 7 5 -7 8 -2 1 1 1 　 FAX : 0 1 7 5 -7 8 -2 1 1 8

会　 場： 創遊村2 2 9 スキーラ ンド 特設コ ース

開催日： 2 0 2 6 年８ 月3 0 日（ 日）
〔 申込期間〕 特になし
〔 参加資格〕 小学生以上で、 健康で所定の距離を制限時間
内に完走でき る 者

〔 参加負担金〕 〔 個人〕１ 人3 ,5 0 0 円  〔 団体〕１ 人3 ,0 0 0 円 
〔 未就学児〕無料  〔 バーベキュ ー代〕１ 人5 0 0 円
〔 参加人数〕 2 0 0 人
〔 申込方法〕 申込規約に同意の上、 イ ン タ ーネ
ッ ト（ グーグルフ ォ ーム）よ り 申込み、 郵便局に
て振替用紙に代表者氏名、 住所、 電話番号を 記
入し 参加料を 振込む

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
スポネッ ト たっ こ
〒0 3 9 -0 2 0 1   三戸郡田子町大字田子字柏木田1 6 9 番地
田子町教育委員会
TEL: 0 1 7 9 -2 0 -7 0 7 0 　

マラソン＆ウォーキング
会　 場： 津軽富士見湖周辺

開催日： 2 0 2 6 年５ 月1 7 日（ 日）
〔 申込期間〕 ３ 月２ 日（ 月）～４ 月3 0 日（ 木）
〔 参加資格〕 健康に自身があり 、 所定の距離を
完走・ 完歩でき る 者

〔 参加負担金〕 〔 高校生以上の一般〕2 ,0 0 0 円
〔 その他〕1 ,0 0 0 円
〔 参加人数〕 2 0 0 人
〔 申込方法〕 所定の申込用紙に必要事項を 記入
し 、 参加負担金を 添えて下記申込先まで申込む

（ 現金書留又は、 定額小為替（ 郵便局）にて郵送）
〔 選考方法〕 特になし（ 当日参加可）

〔 申込先〕
鶴田町教育委員会社会教育係　 津軽富士見湖一
周マラ ソ ン＆ウォ ーキング大会事務局
〒0 3 8 -3 5 9 5
北津軽郡鶴田町大字鶴田字早瀬2 0 0 番地１
TEL: 0 1 7 3 -2 2 -2 1 1 1（ 内線2 1 2 ）　 FAX : 0 1 7 3 -2 2 -6 0 0 7

モルッ ク
会　 場： 蓬田村総合運動場

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）

〔 申込期間〕 ４ 月１ 日（ 水）～５ 月1 5 日（ 金）

〔 参加資格〕 県内に在住し ている 小学生以上の者

〔 参加負担金〕 １ チーム5 0 0 円

〔 参加人数〕 1 6 チーム、3 2 ～4 8 人

〔 申込方法〕 持参、 郵送、 メ ール

〔 選考方法〕 申込み多数の場合には抽選

〔 申込先〕
よ も っ と 元気スポーツ ク ラ ブ

〒0 3 0 -1 2 0 3

東津軽郡蓬田村大字郷沢字浜田1 3 6 番地7 6 号

TEL: 0 1 7 4 -3 1 -3 1 1 1 　 FAX : 0 1 7 4 -3 1 -3 1 1 2

M ail:yom o-kg 2 @ vill.yom og ita .lg .jp

29 階上町 30 外ヶ 浜町

31 鰺ヶ 沢町 32 弘前市

33-1 横浜町 33-2 田子町

34 鶴田町 35 蓬田村

7

申込先が変更されましたので、ホーム
ページ中のデモスポ競技会場・実施日
一覧の実施要項等にて御確認ください。
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デモスポ マップ
県内2 9 市町村において、 3 9 競技（ 延べ4 4 競技）が開催さ れます。

令和7 年1 2 月時点

ユニカール
会　 場： 田舎館村民体育館

開催日： 2 0 2 6 年７ 月４ 日（ 土）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～５ 月2 9 日（ 金）
〔 参加資格〕 県内に在住、 通勤、 通学し ている小
学生４ 年生以上の者・ 青森県ユニカ ール協会が
認めた者

〔 参加負担金〕 １ チーム5 0 0 円（ 県ユニカ ール普
及指導員は、1 人3 0 0 円）

〔 参加人数〕 3 0 チーム、9 0 ～1 2 0 人
〔 申込方法〕 参加申込書を 申込先に提出
〔 選考方法〕 申込み多数の場合には抽選

〔 申込先〕
青森県ユニカ ール協会　 嘉山　 キミ エ
〒0 3 8 -1 3 1 1   青森市浪岡大字浪岡字平野6 2 番地7
TEL: 0 9 0 -7 9 3 3 -7 5 8 6
田舎館村中央公民館
〒0 3 8 -1 1 2 1   南津軽郡田舎館村大字畑中字藤本1 5 9 番地1
TEL: 0 1 7 2 -5 8 -2 2 5 0

ユニバーサルホッ ケー
会　 場： 青森県立保健大学体育館

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ５ 月１ 日（ 金）～６ 月６ 日（ 土）

〔 参加資格〕 県内に居住し て いる 者・ 青森県ユ

ニバーサルホッ ケー協会会長が認めた者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 各種別６ チーム、2 6 4 人

〔 申込方法〕 郵送

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕
青森県ユニバーサルホッ ケー協会

理事

〒0 3 0 -0 9 0 1

青森市港町二丁目1 6 番4 号

TEL: 0 9 0 -8 9 2 0 -1 3 5 3

ラージボール卓球
会　 場： カ ク ヒ ログループスーパーアリ ーナ

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ４ 月3 0 日（ 木）～５ 月2 9 日（ 金）

〔 参加資格〕 県内に居住し ている 者

〔 参加負担金〕 〔 シン グルス〕１ 人5 0 0 円

〔 混合ダブルス〕１ 組1 ,0 0 0 円

〔 参加人数〕 2 0 0 人

〔 申込方法〕 郵送、 メ ール

〔 選考方法〕 申込み多数の場合は、 調整有り

〔 申込先〕
青森県ラ ージボール卓球協会　 事務局

齋藤　 幸子

〒0 3 0 -0 9 4 3

青森市大字幸畑字松元4 3 番地4 4

TEL: 0 1 7 -7 3 8 -2 8 7 0

M a il:a .sita ltu k ilyou@ ab le .o cn .ne .jp

Le t 's  E n jo y  バウンド テニス
会　 場： 十和田市総合体育センタ ー

開催日： 2 0 2 6 年７ 月５ 日（ 日）
〔 申込期間〕 ６ 月８ 日（ 月）まで

〔 参加資格〕 青森県民及び県内在住の者

〔 参加負担金〕 無料

〔 参加人数〕 －

〔 申込方法〕 メ ール

〔 選考方法〕 先着順

〔 申込先〕

青森県バウン ド テニス協会

M ail:b ound _ aom ori@ yahoo .co .jp

問合せ： 青の煌めきあおも り 国スポ・ 障スポ実行委員会

〒030-8570　 青森市長島一丁目１ -１ 　

TEL : 017-734-9771　 FAX : 017-734-8015 最新情報は、 SN Sでチェ ッ ク ！

36 田舎館村 37 青森市

38 青森市 39 十和田市
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