
 

 
 

令和 8 年２月 13 日 

全国代表者会議配布資料 

 

第 80 回国民スポーツ大会冬季大会におけるアンチ・ドーピング活動について 

  

 公 益 財 団 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 協 会 

公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構 

 

1. ドーピング検査の実施について 

（1） 公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構（以下「JADA」という。）は、公益財団法人日本スポーツ協会

（以下「JSPO」という。）と連携し、「日本アンチ・ドーピング規程」（以下「規程」という。）に準拠し実施しま

す。 

（2） 全ての正式競技における全試合・全競技者を対象とし、具体的な対象競技、種目、日時、検体数等につい

ては事前に公表することなく実施されます。 

（3） 正式競技の監督会議にて、ドーピング検査に対する注意事項が明記されている添付文書を配布いたします。

内容をご確認の上、全競技者および関係者に周知をお願いいたします。 

（4） 競技者は、国スポ期間中において、常に、競技者の記名がなされている「国民スポーツ大会ドーピング検査

同意書」（以下「国スポ同意書」という。）を携帯することが求められています。なお、競技者が18歳未満の

場合は、保護者（親権者）が国スポ同意書の内容を確認の上、国スポ同意書への記名が必須となります。 

なお、国スポ同意書は JSPO の HP からもダウンロードできます。 

https://www.japan-sports.or.jp/medicine/doping/tabid539.html 

 JSPO HP⇒国民スポーツ大会 ⇒国スポドーピング検査 ⇒国スポドーピング検査同

意書 

 

2. 治療使用特例（TUE）について 

（1） 治療目的で禁止物質・禁止方法を使用する際は TUE の申請が必要であり、JADA-TUE 委員会により、申

請が認められれば、禁止物質・禁止方法を治療目的で使用可能です。 

（2） 国スポには、「国内最高レベルの競技大会」に指定されている競技があり、各競技者自身の「アスリート・カテゴ

リー」を事前に確認する必要があります。TUE 申請の期限、申請先は「アスリート・カテゴリー」によって異なりま

すので、JADA の HP またはクリーンスポーツ・アスリートサイトより確認ください。TUE 申請は競技者自身が責

任をもって対応する必要があります。 

（3） 大会期間中における「遡及的 TUE 申請」は、競技会場やドーピング検査室では受け付けておりません。以下

の FAX 番号へ申請し、追って必ず原本を JADA 事務局 TUE 委員会宛てに郵送してください。 

FAX 番号及び JADA 事務局 TUE 委員会郵送先は、以下の 4.お問い合わせ先を参照してください。 

（4） TUE 申請の手続きについては、JADA の「クリーンスポーツ・アスリートサイト」 内、「薬の使用及び治療使用

特例（TUE）」を確認ください。 

TUE 書式も上記ウェブサイトからダウンロードできます。  

https://www.realchampion.jp/what/health/tue/ 

 

3. アンチ・ドーピング教育活動 

国スポ本大会又は冬季大会出場者及びサポートスタッフが、国スポ出場前にアンチ・ドーピングに関するルールを認識

し理解できるよう、ルールの周知、最新情報の提供および注意喚起についてご協力いただけますようお願いいたします。 

  開催基準要項細則において、「選手、監督、本部役員帯同のスポーツドクター、アスレティックトレーナーは、本

大会又は冬季大会の大会実施要項にて競技毎に設定された本戦参加申込締切前の１年以内から同参加申

込締切日までに日本スポーツ協会が指定するアンチ・ドーピング教育を受講した者であること」として参加資格が改

定されております。未受講の場合は、参加資格違反となりますのでご注意ください。 

また、JADA HP には対象者に応じた「国スポ出場者及びサポートスタッフ向け教材」が公開されていますので、併

せてご活用ください。 

 

JADA クリーンスポーツ・アスリートサイト： 

https://www.realchampion.jp/who/kokutai_education.html 

https://www.japan-sports.or.jp/medicine/doping/tabid539.html
https://www.realchampion.jp/what/health/tue/
https://www.realchampion.jp/who/kokutai_education.html


 

 
 

 

4. お問い合わせ先 

➢ ドーピング検査に関して 

公益財団法人 日本アンチ・ドーピング機構 検査部  

〒112-0002 東京都文京区小石川 1-12-14 日本生命小石川ビル 4F 

(TEL) 03-5801-0958（FAX）03-5801-0944 ※平日 10 時～17 時 00 分・FAX は 24 時間受付 

   

➢ TUE 申請に関して 

公益財団法人 日本アンチ・ドーピング機構(ダイアル案内：TUE に関するお問い合わせを選択)  

〒112-0002 東京都文京区小石川 1-12-14 日本生命小石川ビル 4F 

(TEL) 03-5801-0939（FAX）03-5801-0944 ※平日 10 時～17 時 00 分・FAX は 24 時間受付 

 

➢ アンチ・ドーピング教育について 

公益財団法人日本スポーツ協会 国スポ推進部 国スポ課 

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4 番 2 号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

(TEL) 03-6910-5808（FAX）03-6910-5820 ※平日 9 時 30 分～17 時 30 分・FAX は 24 時間受付 

 

公益財団法人日本スポーツ協会 スポーツ科学研究室 

(TEL) 03-6910-5806（FAX）03-6910-5819 ※平日 9 時 30 分～17 時 30 分・FAX は 24 時間受付 

 

   

 


