
〔６〕オリエンテーリング 

 

１ 期  日   2026年７月５日（日）  ※雨天決行・荒天中止 

         受 付    ９時30分～10時00分 

         開会式    10時00分～10時30分 

         競技開始   10時45分～（制限時間90分） 

         表彰式    13時00分～13時30分 

 

２ 会  場   大鰐町    大鰐町地域交流センター鰐come及び町内 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 年齢・資格 参加数合計 

家族チーム ２～５名、16歳以上と15歳以下のメンバーを含む 

50チーム 

又は 

150人 

混合チーム ２～５名、男女混合、高校生以上 

女子チーム ２～５名、女子のみ、高校生以上 

男子チーム ２～５名、男子のみ、高校生以上 

女子ソロ １名、女子、18歳以上、経験者 

男子ソロ １名、男子、18歳以上、経験者 

※年齢は2026年４月１日現在の満年齢とする。 

 

４ 競技上の規程及び方法 

⑴ 制限時間（90分）内に、地図上に記載された得点（チェックポイント）をより多く集め、

その合計点を競う（ロゲイニング形式）。同点の場合は、先にフィニッシュしたチームを

上位とする。 

⑵ 移動手段は歩行又は、走行とする。 

⑶ 通過証明はデジタルカメラによる写真撮影とする。 

⑷ 地図縮尺は１:10000、等高線間隔は10ｍとする。 

 

５ 選考方法 

  先着順とし、予定チーム数（50チーム）又は、定員（150人）になり次第締切る。 

 

６ 参加資格 

 ⑴ 青森県在住の方 

 ⑵ 青森県オリエンテーリング協会が認めた方 

 

７ 表  彰 

 ⑴ 各クラス上位３チームに賞状を授与する。 

 ⑵ 参加者には、参加章を授与する。 

 



８ 参加申込方法 

 ⑴ 申込期間は、2026年５月１日（金）から2026年６月19日（金）までとする。 

 ⑵ エントリー受付フォーム https://ws.formzu.net/dist/S73346511/にアクセスし、必要

事項を入力すること。 

 ⑶ 参加申込等に関する問合せは、青森県オリエンテーリング協会へ行うこと。 

〒038-1214 青森県南津軽郡藤崎町大字常盤字二西田40番地105 幸山敏克気付 

    E-mail t_komama◆hotmail.com  ◆を@に変更すること。 

 

 

 

 

    青森県オリエンテーリング協会Web    エントリー受付QR 

 

９ 参加負担金 

  １名500円とし、大会当日持参する。ただし、小・中学生は無料とする。 

 

10 参加上の注意 

 ⑴ 傷害保険の加入については、青森県オリエンテーリング協会で行う。ただし、保険の補 

償範囲には限りがあるため、万が一の事故やケガに備え、参加者においても加入すること。 

 ⑵ 参加者は、各自の健康状態をよく考え、自己の責任で参加すること。特に、競技中は十 

分な水分補給をすること。 

 

11 個人情報の取扱いについて 

  参加申込書（同意書含む。）に記載された個人情報については、以下の青の煌
き ら

めきあおも

り国スポに関する業務に使用する。また、申込時点で本人の同意が得られたこととする。 

⑴ 青の煌
き ら

めきあおもり国スポへの参加意思及び参加人数の確認 

⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

⑶ 参加案内等の送付 

⑷ 競技別プログラムの作成 

⑸ 賞状等の筆耕 

⑹ 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

⑴ 荒天時や不測の事態が起こった場合には、主催者が開催の有無を決定する。開催の有無 

については、青森県オリエンテーリング協会Webサイトで周知する。 

⑵ シルバーコンパス（方位磁石）のない参加者には、無料で貸出しをする。 

⑶ 初めて参加する参加者のために、受付時間帯に競技説明を行う。 

⑷ この要項に定めない事項は、必要に応じて主催者が協議して定める。 


