
第４回まさかりエルゴ

２月下旬

未定

むつマエダアリーナ

（参加料：個人の部　１人1,000円、団体の部　3,000円）

090-9748-0855（むつ市ローイング協会）

内　容
ローイング競技の陸上トレーニングに使用するローイングマシン「エ

ルゴメーター」を使い、2,000ｍのタイムを競う。

問合せ先

【 むつ市 】

第４回まさかりエルゴ

事業名

日　時

会　場

料　金


