
別紙-1

　会場：アピオあおもり（大研修室１）〔青森市中央3丁目17ｰ1〕

第２回 第３回 第４回 第５回

2月1日(日) 2月8日(日) 2月15日(日) 2月22日(日)

13：30～15：30 13：30～15：30 13：30～15：30 13：30～15：30

カリキュラム（2時間×5回）

回数 テキスト項目

第２回 第５章第1～3節

第３回 第５章第4～5節

第４回 第６章

第５回 第７章

※研修内容は、変更になる場合があります。

　会場：アピオあおもり（大研修室１）〔青森市中央3丁目17ｰ1〕

第２回 第３回 第４回 第５回

2月1日(日) 2月8日(日) 2月15日(日) 2月22日(日)

10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00

カリキュラム（2時間×5回）

回数 テキスト項目

第２回 第６章

第３回 第５章

第４回 第７章　

第５回 第７章～８章　

※研修内容は、変更になる場合があります。

筆談ボランティア

筆談でやってみよう　　筆談の基本（注意点、道具と書き方等）

基本的な用語の学習、筆談による情報支援の実技

競技用語等の学習、筆談による情報支援の実技

競技用語等の学習、筆談による情報支援の実技、まとめ

あいさつ、自己紹介、会場案内等の学習、手話による情報支援の実習

観光や基本的な用語等の学習、手話による情報支援の実習

筆談でやってみよう　筆談の基本、筆談による情報支援の実習

スポーツ関係用語等の学習、手話による情報支援の実習、まとめ

第１回手話・筆談合同

1月25日(日)

10:00～12:00

研修内容（予定）

受講時の説明、障スポ概要、聴覚障害の基礎知識、
第１回 第１章～４章

コミュニケーション方法の学習

令和7年度　青の煌めきあおもり国スポ・障スポ情報支援ボランティア養成研修会
会場及び日時・研修内容

第１回 第１章～４章

第１回手話・筆談合同

1月25日(日)

※10：00～12：00

研修内容（予定）

受講時の説明、障スポ概要、聴覚障害の基礎知識、
コミュニケーション方法の学習

手話ボランティア


