
 

 

第 16回日本スプリントトライアスロン選手権（2025/青森） 
（青の煌めきあおもり国スポ トライアスロン競技 リハーサル大会） 

大会実施要項 

 
 

１．主 催 

  公益社団法人日本トライアスロン連合、 

  青の煌めきあおもり国スポ・障スポ青森市実行委員会、青森市 

 

２．主 管 

  青森県トライアスロン協会 

 

３．後 援 

  青の煌めきあおもり国スポ・障スポ青森市実行委員会、青森県、青森県教育委員会、公益財

団法人青森県スポーツ協会、一般財団法人青森市スポーツ協会、青森市教育委員会 

 

４．協      力 

  公益社団法人日本トライアスロン連合 東北ブロック協議会 

 

５．期 日 

  2025年 9月 13日（土） 

   11：00～12：00 スイム試泳（青森市特設トライアスロン会場） 

   13：00～    受付・バイクチェック等（青森港国際クルーズターミナル） 

   15：00～    開会式・競技説明会（青森港国際クルーズターミナル） 

2025年 9月 14日（日） 

8：00～ 9：00 男子選手最終受付（青森港国際クルーズターミナル） 

9：30～    男子スタート（青森市特設トライアスロン会場） 

10：00～11：00 女子選手最終受付（青森港国際クルーズターミナル） 

11：30～    女子スタート（青森市特設トライアスロン会場） 

14：00～    表彰式（青森港国際クルーズターミナル） 

 

６．会 場 

  青森市特設トライアスロン会場（青森県青森市本町 3丁目 107 の一部ほか） 

但し、9/13（土）バイクチェック、競技説明会は青森港国際クルーズターミナル（大会本

部：青森県青森市本町 3丁目 1-55）で実施する。 

 

７．競 技 距 離 

  スプリントディスタンス 

スイム 0.75km・バイク 20km・ラン 5km  合計 25.75km 

＊ドラフティング許可（但し、周回カットは行わない。） 

 

８．時 間 制 限 

男女共に 1時間 30分 

  ＊1時間 30分を超えてフィニッシュした場合は『DNF』とする。 

 

９．定 員 

  男女各 60名 

  ＊定員を超える申し込みがあった場合は、優先順に従い出場権利を付与する。 

 

https://www.aomoricity-kokuspo2026.jp/kaijou/special_triathlon/


 

 

10．出 場 資 格 

  １）日本国籍を有する当該年度都道府県競技団体・学連登録会員 

  ２）16歳以上（2025 年 12月 31日時点）の男女 

  ３）エリート登録を完了した者 

  ４）ナショナルチーム OSABC選手・ナショナルチーム次世代ターゲットアスリート S選手 

  ５）JTU 認定記録会（スイム 400m、ラン 3,000m）合計タイム 

    男子（20 級以内）14:54.12、女子（20級以内）16:51.21 

  ＊認定記録会有効期間：エントリー締切日から遡ること 1年間 

  ＊認定記録会：基準タイム 

   https://www.jtu.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/12/jtu_tt_20211208.pdf 

  ＊１）～３）は全員必須 

  ＊４）５）はどちらか必須 

  ＊４）はエントリー締切り日以降で WTR の最初の更新が終わった時点（締め切り日の大会結

果が反映された WTR）で基準をクリアしていること 

 

11．出場基準（優先順） 

  １）ナショナルチーム OSABC選手・ナショナルチーム次世代ターゲットアスリート S選手 

  ２）ワールドトライアスロンランキング（WTR）順 

  ３）認定記録会 合計タイム順 

  ＊１）は WTR 順 

  ＊WTR はエントリー締切り日以降で最初の更新が終わった時点（締切り日の大会結果が反映   

された WTR）を基準とする 

  参照）ワールドトライアスロンランキング（WTR) 

  Elite Men | World Triathlon Rankings • World Triathlon 

  Elite Women | World Triathlon Rankings • World Triathlon 

 

12．表彰／強化費 

  個人：男女各 1～3位 

  強化費：総額 50万円（男女各 1～3位へ支給） 

 

13．申 込 方 法 

  １）参加費：20,000 円（エントリー手数料別） 

２）申込期間：2025 年 3月 26日（水）～8月 17日（日） 

    当落発表：8月 22 日（金） 

    入金期間：8月 22 日（金）～9月 8日（月） 

    スタートリスト公開：8月 26日（火） 

    ロールダウン対応：8月 26 日（火）〜9月 8日（月） 

＊原則、参加費の返金は行いません。 

＊期間内の入金が確認できない場合は出場不可。 

 

14．宿 泊 

  各自手配をお願いします。 

  ※宿泊の問合せ先：（株式会社 JTB） 

【国内宿泊】 

https://www.jtb.co.jp/affiliate/registfrom.asp?RegistFrom=ga202298jtu16&Redirec

tURL=https://www.jtb.co.jp/kokunai-hotel/list/02201/?godate=20250913&staynight=

1&utm_source=ga202298jtu16&utm_medium=affiliate 

 

15．そ の 他 

・出場基準等は、大会の内容、関係団体等との調整により変更することがあり、その場合は   

https://www.jtu.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/12/jtu_tt_20211208.pdf
https://triathlon.org/rankings/world_triathlon_rankings/male
https://triathlon.org/rankings/world_triathlon_rankings/female
https://www.jtb.co.jp/affiliate/registfrom.asp?RegistFrom=ga202298jtu16&RedirectURL=https://www.jtb.co.jp/kokunai-hotel/list/02201/?godate=20250913&staynight=1&utm_source=ga202298jtu16&utm_medium=affiliate
https://www.jtb.co.jp/affiliate/registfrom.asp?RegistFrom=ga202298jtu16&RedirectURL=https://www.jtb.co.jp/kokunai-hotel/list/02201/?godate=20250913&staynight=1&utm_source=ga202298jtu16&utm_medium=affiliate
https://www.jtb.co.jp/affiliate/registfrom.asp?RegistFrom=ga202298jtu16&RedirectURL=https://www.jtb.co.jp/kokunai-hotel/list/02201/?godate=20250913&staynight=1&utm_source=ga202298jtu16&utm_medium=affiliate


 

 

事前に告知する。 

・競技規則は、ワールドトライアスロン・日本トライアスロン連合競技規則及び当大会ロー 

カルルールによる。 

・当日の天候等により止むを得ない場合は、主催者側の判断で競技内容を変更あるいは中止に

することがあります。その場合、参加費は払い戻しいたしません。 

・レースに関する詳細は、下記ページよりご確認ください。 

公益社団法人日本トライアスロン連合：https://www.jtu.or.jp/event/67395/ 

 

16．問 合 せ 等 

 【大会事務局】 

  青の煌めきあおもり国スポ・障スポ青森市実行委員会 

〒038-8505 青森県青森市柳川二丁目 1番 1号 

TEL：017-761-4478   

E-mail：kokuspo-shospokyogi@city.aomori.aomori.jp 

HP: https://www.aomoricity-kokuspo2026.jp/ 

 

 

【競技に関するお問合せ】 

公益社団法人日本トライアスロン連合 

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4−2 Japan Sport Olympic Square 708 

TEL: 03-5786-0515 

E-mail: event@jtu.or.jp  

HP: http://www.jtu.or.jp  

 

https://www.jtu.or.jp/event/67395/
mailto:kokuspo-shospokyogi@city.aomori.aomori.jp
mailto:event@jtu.or.jp
http://www.jtu.or.jp/

