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式典基本計画策定にあたって 

 

 第８０回国民スポーツ大会（以下「国スポ」という。）の冬季大会及び本大会が、令和

８年（２０２６年）に本県で開催することとなりました。本県での開催は、昭和５２年

（１９７７年）に初の完全国体となる｢あすなろ国体｣が開催されて以来４９年ぶりとな

り、国スポとしては、初の完全国スポとなります。 

 また、第２５回全国障害者スポーツ大会（以下「障スポ」という。）についても、同年

に本県で開催されることとなりました。 

 

 本県は、国スポの愛称を「青の煌
きら

めきあおもり国スポ」、障スポの愛称を「青の煌
きら

めき

あおもり障スポ」と定め、「オールあおもりで感動を創出し、県民のレガシー（遺産）と

する」を基本目標に掲げ、「県民の誰もがスポーツに親しむ国スポ」「県民が自発的、積

極的に参加する国スポ」「来県者を熱い心でおもてなしする国スポ」の３つの項目を柱と

して、「スポーツが盛んな青森県」の実現に向けて県民の総力を結集し、大会の成功を目

指します。 

 

 総合開・閉会式をはじめとする式典は、あおもりの美しい自然や悠久の歴史・文化を

全国から訪れる多くの人々に発信する絶好の機会となります。そこで、県民一人ひとり

の総力を結集し、地域の特色を生かして来県者を熱いおもてなしの心で迎えるとともに

交流の輪を広げ、あおもりのあらゆる魅力を最大限にアピールする場としながら、参加

するすべての人々の元気な姿が輝く式典にしたいと考えています。 

 

 式典基本計画は、「式典基本方針」を踏まえ、式典の具体的な内容について基本的な考

え方を明示し、式典全体の準備の円滑な推進を図るために策定するものです。 

 

昭和５２年（１９７７年）「あすなろ国体」 
～『青森県史資料編近現代６ 高度経済成長期の青森県』より～ 
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１ 第８０回国民スポーツ大会・第２５回全国障害者スポーツ大会の概要 

 

●大会名・開催時期・実施競技 ※開催時期は令和５（２０２３）年度に決定 

 

第８０回国民スポーツ大会（青の煌
きら

めきあおもり国スポ） 

【 開 催 時 期 】 

冬季大会：令和７年（２０２５年）１２月～令和８年（２０２６年）２月末

日の５日間以内   

本 大 会：令和８年（２０２６年）９月中旬～１０月中旬の１１日間以内 

【総合開･閉会式会場】カクヒログループアスレチックスタジアム 

【 実 施 競 技 】正式競技 ３７競技   冬季大会の正式競技 ３競技 

特別競技  １競技 

公開競技  ７競技 

デモンストレーションスポーツ ３８競技 

 

第２５回全国障害者スポーツ大会（青の煌
きら

めきあおもり障スポ） 

【 開 催 時 期 】国民スポーツ大会本大会の直後を原則として３日間 

【 開 ･閉 会 式 会 場 】カクヒログループアスレチックスタジアム 

【 実 施 競 技 】正式競技 １４競技    

オープン競技 未定 ※令和６（２０２４）年度に決定 

 
 
 
●大会愛称   

 
 
 
 

青い空、青い海や湖、青い山並など美しく豊かな自然に恵まれ

た青森県で、参加するすべての人々が、交流を深め、感動を創出

し、いきいきと煌
きら

めくような大会を目指します。 
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●スローガン  
 

 
 

 
 
 
●マスコットキャラクター 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●イメージソング 
 

「翔けろ未来へ」 作詞：井元 仁江 

作曲：Ｔ．Ｍｉｋａｍｉ 

編曲：多田 慎也、島田 尚 

歌：ＲＩＮＧＯＭＵＳＵＭＥ（りんご娘） 

 

「アップリート君」は、平成１９年に青

森県で開催された全国スポーツ・レクリエ

ーション祭のマスコットキャラクターとし

て誕生しました。 

特徴ある県の形と、ハチマキの中央にある

「りんご」で青森県を表現し、可愛らしく魅

力あふれるキャラクターとして県民に親し

まれ、祭典終了後の平成２０年からは、県民

のスポーツ・健康づくりのマスコットとして

引き続き活躍しています。 

縄文時代の遺跡が数多く存在する青森から、新たな歴史と感動を全国に向

けて発信し、未来につなげていきたいという願いを込めています。 

アップリート君 
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２ 式典の概要 

 
国スポ・障スポの式典は、開・閉会式、各競技会の表彰式、炬火イベントで構成

します。 
国スポ・障スポ共通のスローガン「翔けろ未来へ縄文の風に乗って」のもと、あ

おもりの多彩な魅力を全国に発信する式典とします。 
 

（１）式典テーマ 

 

（２）式典の基本的な考え方 

 

 

・県民一人ひとりが持つ知恵や創意工夫を結集し、簡素化に努めながらもみんな

で感動を創り出し、喜びを分かち合える式典を目指します。 

・県民の元気で活力ある姿がいきいきと輝く式典を目指します。 

 

 

 

 

 

・美しい自然や悠久の歴史と文化を表現して全国へ発信するとともに、あおもり

のあらゆる魅力を体感できる式典を目指します。 

・参加するすべての人々があおもりの良さを再認識し、その素晴らしさに誇りを

持つことができる式典を目指します。 

 

   

 

 

 

・県民による熱いおもてなしの心で来県者を歓迎し、心のこもった式典を目指し

ます。 

・全国から集う選手・観客をはじめ参加する人々の絆を深め、出会いを通して交

流の輪が広がり、レガシー（遺産）となる式典を目指します。 

① 県民一人ひとりが持つ力を結集し、創意工夫を凝らしながら感動を創出

するとともに、県民の元気な姿が輝く式典 

② 四季折々の美しい自然、豊かな食と物産に恵まれ、悠久の歴史と文化が

息づくあおもりのあらゆる魅力を全国へ発信する式典 

③ 来県者を熱いおもてなしの心で迎えるとともに、参加する人々の交流

の輪が広がる式典 
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