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陸上競技 水泳 ( 競泳 ) 水泳 ( 水球 ) 水泳 (ＡＳ) 水泳 (OWS)総合開・閉会式 テニス バレーボール (６人制 )

ビーチバレーボール ハンドボール ソフトテニス 卓球 軟式野球 ライフル射撃 (ＣＰ) ラグビーフットボール（１５人制） スポーツクライミング

アーチェリー ゴルフ トライアスロン アクアスロン ウォークビンゴ カーリング ソフトバレーボール ターゲット・バードゴルフ

ドッジボール 年齢別ソフトテニス 年齢別テニス ふれあいボウリング ユニバーサルホッケー ラージボール卓球 ダンススポーツ

バレーボール (６人制 ) バレーボール (６人制 ) 柔道 マスターズスイミング ノルディックウォーキング

ふれあいゲートボール ウオーキング マラソン＆ウォーキング ビーチサッカー

体操 ( 競技 ) 体操 ( 新体操 ) 体操 ( トランポリン ) ソフトボール 弓道

バドミントンライフル射撃 (ＣＰ以外 ) 空手道 クレー射撃 高等学校野球 マスターズ陸上競技 ウエイトリフティング グラウンド・ゴルフ エアロビック インディアカ

なぎなた パワーリフティング パラグライディング オリエンテーリング カヌー (ＳＰ) カヌー (ＳＬ、ＷＷ) ユニカール 水泳 ( 飛込 ) 馬術

ゴルフ 綱引 年齢別バドミントン

３Ｂ体操 ペタンク

ボート バスケットボール セーリング フェンシング フライングディスク ウオーキング ソフトバレーボール ノルディックウォーキング ふれあいソフトボール

サッカー バスケットボール 相撲 ゲートボール バウンドテニス パークゴルフ Let’s　Enjoy　バウンドテニス

ホッケー バスケットボール 軟式野球 ソフトボール 銃剣道 武術太極拳 いきいき太極拳

ハンドボール 剣道 軟式野球 マラソン ソフトボール 女子ソフトボール

ホッケー 軟式野球軟式野球 スポーツチャンバラ ファイン・ボール 空道

サッカー バスケットボール レスリング 自転車 ( トラック ) ソフトボール ラグビーフットボール（７人制） ボウリング

パークゴルフ サッカー マラソン サッカー

自転車 ( ロードレース ) フロアボール ウオーキング

第80回国民スポーツ大会 会場地市町村選定状況（市町村図）

青森市 平内町 今別町

蓬田村 外ヶ浜町

五所川原市 つがる市 鰺ヶ沢町

板柳町 鶴田町 中泊町

弘前市

黒石市 平川市

藤崎町 大鰐町 西目屋村 田舎館村 宮城県利府町 山梨県北杜市 階上町 新郷村

三戸町 五戸町 田子町 南部町

八戸市

六ヶ所村 おいらせ町

野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町

三沢市

十和田市

むつ市 大間町 東通村 風間浦村 佐井村

深浦町

あおもりし ひらないまち いまべつまち

よもぎたむら そとがはままち

ごしょがわらし つがるし あじがさわまち ふかうらまち

いたやなぎまち つるたまち なかどまりまち

ひろさきし

くろいしし ひらかわし

ふじさきまち おおわにまち にしめやむら いなかだてむら みやぎけんりふちょう やまなしけんほくとし はしかみちょう しんごうむら

さんのへまち ごのへまち たっこまち なんぶちょう

はちのへし

ろっかしょむら おいらせちょう

のへじまち しちのへまち ろくのへまち よこはままち とうほくまち

みさわし

とわだし

むつし おおままち ひがしどおりむら かざまうらむら さいむら

東青地域

西北地域

中南地域

県外

三八地域

上北地域

下北地域

㉖（正⑭、デ⑫） ②（正①､公①） ①

① ①

① ② ① ①

② ① ①

⑧（正⑥、特①、デ①）

① ④（正①、公②、デ①）

③（正①､公①､デ①） ② ① ① ① ① ①②（正①､デ①）

① ① ① ①

⑦

② ④（正①、デ③）

① ① ① ① ②（正①､デ①）

⑦（正⑤、公①、デ①）

⑦（正③、公②、デ②）

⑤（正④、デ①） ① ① ① ①

正式競技 特別競技 公開競技 デモンストレーションスポーツ
※市町村名横の丸数字は実施競技数

平内町

蓬田村

今別町

外ヶ浜町

外ヶ浜町外ヶ浜町

中泊町中泊町

中泊町

五所川原市五所川原市

五所川原市

深浦町

西目屋村

田子町

三戸町

新郷村
南部町

五戸町 八戸市

階上町

十和田市

六戸町おいらせ町おいらせ町

七戸町

東北町

三沢市三沢市

野辺地町

六ヶ所村六ヶ所村

横浜町

むつ市 東通村

風間浦村風間浦村
大間町大間町

佐井村佐井村

40 市町村 ( 県外２) 37 1 7 38

スポーツウエルネス吹矢スポーツウエルネス吹矢

鶴田町

板柳町
藤崎町

青森市

つがる市

鰺ヶ沢町

弘前市
田舎館村

黒石市

平川市
大鰐町
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No 種別 市町村名 開催予定施設 選定時期
1 全 種 別 青森市 カクヒログループアスレチックスタジアム 第一次

競泳 全 種 別
水球 少年男子・女子

ＡＳ 少年女子
飛込 全 種 別 宮城県利府町 セントラルスポーツ宮城G21プール 第四次
ＯＷＳ 全 種 別 青森市 サンセットビーチあさむし特設会場 第三次

五戸町ひばり野公園陸上競技場
五戸町ひばり野公園サッカー場

南部町 ふるさと運動公園陸上競技場
十和田市高森山総合運動公園球技場
十和田市若葉球技場

五戸町 五戸町ひばり野公園陸上競技場
プライフーズスタジアム
八戸市東運動公園陸上競技場
八戸市南郷陸上競技場

4 全 種 別 青森市 新青森県総合運動公園テニスコート 第一次
5 全 種 別 むつ市 むつ市大湊特設ボート場 第二次

三沢市 青森県立三沢高等学校グラウンド
六ヶ所村 六ヶ所村内子内農山村広場多目的広場

成年男子
少年男子
成年女子 五所川原市 五所川原市民体育館
少年女子 つがる市 （仮称）つがる市総合体育館

ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 少年男女 青森市 サンセットビーチあさむし特設会場 第四次
競技 全 種 別 第一次

少年男子
少年女子 第一次

トランポリン 全 種 別 第四次
成年男子 八戸市 八戸市東体育館
成年女子 むつ市 むつ市総合アリーナ
少年男子 十和田市 十和田市総合体育センター
少年女子 三沢市 三沢市国際交流スポーツセンター

10 全 種 別 八戸市 八戸市東体育館 第一次
11 全 種 別 むつ市 大平マリーナ 第二次
12 全 種 別 平川市 ひらかわドリームアリーナ 第一次

成年男子
成年女子
少年男子
少年女子

トラックレース 全 種 別 八戸市 八戸自転車競技場
ロードレース 全 種 別 階上町 階上町特設ロードレースコース

15 全 種 別 青森市 新青森県総合運動公園テニスコート 第一次
16 全 種 別 青森市 マエダアリーナ 第一次

青森県営野球場
ダイシンベースボールスタジアム

三沢市 三沢市民運動広場野球場
六戸町 六戸町総合運動公園野球場

おいらせ町 おいらせ町下田公園野球場
六ヶ所村 六ヶ所村大石総合運動公園第三球場

18 全 種 別 十和田市 （仮称）十和田市屋内グラウンド 第一次
馬場馬術 全 種 別
障害馬術 全 種 別

20 全 種 別 むつ市 むつ市総合アリーナ 第一次
21 全 種 別 つがる市 （仮称）つがる市総合体育館 第一次

八戸市長根公園野球場
八戸市東運動公園野球場
弘前市運動公園野球場
弘前市運動公園多目的運動広場

少年男子 東北町 東北町南総合運動公園
少年女子 三沢市 三沢市南山屋外運動場

23 全 種 別 黒石市 スポカルイン黒石 第一次
24 全 種 別 弘前市 青森県武道館 第一次

50m 全 種 別
10m・ＡＰ 全 種 別
ＢＰ・ＢＲ 全 種 別 岩木青少年スポーツセンター体育館
ＣＰ 成年男子 青森市 青森県警察学校射撃場 第二次

26 全 種 別 七戸町 （仮称）七戸町新体育館 第一次

新体操

バドミントン
弓道

25 ライフル射撃
弘前市

岩木青少年スポーツセンター特設ﾗｲﾌﾙ射撃場
第五次

剣道

フェンシング
柔道

22 ソフトボール

成年男子 八戸市

第二次

第三次

相撲

19 馬術 山梨県北杜市 山梨県馬術競技場 第五次

第一次成年女子 弘前市

ソフトテニス
卓球

17 軟式野球 成年男子

青森市

盛運輸アリーナ
第一次

野辺地町 （仮称）野辺地町総合体育館

14 自転車 第一次

レスリング
セーリング
ウエイトリフティング

13 ハンドボール
青森市

8 体操 弘前市

十和田市

少年男子 八戸市

青森県武道館

9 バスケットボール 第一次

7 バレーボール
６人制

青森市 マエダアリーナ
第一次

第８０回国民スポーツ大会会場地市町村選定状況（競技別）
○正式・特別競技

競技・種目名
陸上競技

2 水泳
青森市 （仮称）新青森県総合運動公園水泳場 第三次

テニス
ボート

6 ホッケー 全 種 別 第四次

3 サッカー

少年女子
五戸町

第一次成年女子

追　加
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No 種別 市町村名 開催予定施設 選定時期

７人制
成年男子
女　　子

八戸市 プライフーズスタジアム 第一次

大進建設スポーツ広場ラグビー場
大進建設スポーツ広場多目的グラウンド

リード 全 種 別
ボルダリング 全 種 別
スプリント 全 種 別 津軽白神湖特設カヌー競技場
スラローム 全 種 別
ﾜｲﾙﾄﾞｳｫｰﾀｰ 全 種 別

30 全 種 別 青森市 新青森県総合運動公園投てき・アーチェリー場 第一次
31 全 種 別 弘前市 青森県武道館 第一次
32 全 種 別 三沢市 三沢市国際交流スポーツセンター 第二次
33 全 種 別 弘前市 弘前クレー射撃場 第二次
34 全 種 別 藤崎町 スポーツプラザ藤崎 第一次
35 ボウリング 全 種 別 八戸市 ゆりの木ボウル 第一次

成年男子 平内町 夏泊ゴルフリンクス
女　　子 青森カントリー倶楽部
少年男子 東奥カントリークラブ

37 全 種 別 青森市 青森市特設トライアスロン会場 第一次
硬式 ―
軟式 ―

No 種別 市町村名 開催予定施設 選定時期
1 全 種 別 平内町 平内町立体育館 第三次
2 全 種 別 十和田市 十和田市若葉球技場 第四次
3 全 種 別 三沢市 三沢市国際交流スポーツセンター 第四次
4 全 種 別 藤崎町 スポーツプラザ藤崎 第三次
5 全 種 別 平川市 平川市陸上競技場、平賀多目的広場、ひらかﾄﾞｰﾑ 第三次
6 全 種 別 十和田市 十和田市総合体育センター 第三次
7 全 種 別 平川市 ひらかわドリームアリーナ 第三次

No 市町村名 開催予定施設 選定時期
十和田市 八甲田パノラマパークゴルフ場
三戸町 さんのへパークゴルフ場

2 むつ市 しもきた克雪ドーム及びウェルネスはらっぱる
3 今別町 いまべつ総合体育館
4
5 外ヶ浜町 外ヶ浜町立蟹田小学校グラウンド
6 鰺ヶ沢町 鰺ヶ沢町室内温水プール

深浦町 深浦町内野外コース
風間浦村 風間浦村内

8 藤崎町 スポーツプラザ藤崎
9 大鰐温泉ｽｷｰ場及び大鰐あじゃら公園ﾗｸﾞﾋﾞｰ場
10 大鰐町地域交流センター鰐come及び町内
11 田舎館村 田舎館村民体育館
12 板柳町 板柳町民ゲートボール場
13 鶴田町 津軽富士見湖周辺
14 中泊町 中泊町折腰内ビーチ

橫浜町 橫浜町大豆田地区特設会場
田子町 創遊村２２９スキーランド特設コース

16 東北町
東北町南運動公園ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ場
東北町南運動公園多目的運動場

17 おいらせ町民交流センター
18 おいらせ町下田公園ｷｬﾝﾌﾟ場及びｲﾍﾞﾝﾄ広場
19 おいらせ町いちょう公園体育館

板柳町 板柳町内
大間町 大間町内
新郷村 新郷村内

21 佐井村 佐井村立佐井中学校グラウンド
青森市 マエダアリーナ ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第二次

東通村 東通村体育館
23 階上町 階上町立道仏中学校
24 青森市 青森港新中央埠頭 ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第二次

弘前市運動公園野球場

アクアスロン

20 ウオーキング

ふれあいソフトボール

22 ソフトバレーボール
ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第一次

フロアボール

15 マラソン

女子ソフトボール

スポーツチャンバラ
おいらせ町ファイン・ボール

空道

バウンドテニス
エアロビック

○デモンストレーションスポーツ
競技・種目名

1 パークゴルフ

ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第一次

フライングディスク
年齢別バドミントン
３Ｂ体操

大鰐町
オリエンテーリング
ユニカール
ふれあいゲートボール
マラソン＆ウォーキング
ビーチサッカー

ペタンク
マスターズスイミング

7 ノルディックウォーキング

スポーツウエルネス吹矢
パラグライディング

競技・種目名
綱引
ゲートボール
武術太極拳
パワーリフティング
グラウンド・ゴルフ

トライアスロン

38 高等学校野球

29 カヌー 西目屋村 第一次
目屋渓谷岩木川カヌー競技場

弘前市 第一次

○公開競技

36 ゴルフ 第一次
青森市

アーチェリー
空手道
銃剣道
クレー射撃
なぎなた

競技・種目名

27 ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ
15人制 少年男子 青森市 第一次

28 ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 青森市 盛運輸アリーナ 第二次
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No 市町村名 開催予定施設 選定時期
25 青森駅前公園
26 みちぎんドリームスタジアム
27 みちぎんドリームスタジアム多目的広場
28 青森市浪岡体育館
29 新青森県総合運動公園テニスコート
30 青森市スポーツ公園
31 アオモリボウル
32 青森県立保健大学体育館
33 青森市民体育館
34 弘前市 弘前市運動公園陸上競技場
35 十和田市 十和田市総合体育センター
36 三沢市 三沢市国際交流スポーツセンター
37 平川市 平賀体育館

青森市 青森市はまなす会館 ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第三次ダンススポーツ
※第一次（H29.4.19)、第二次（H30.1.15)、第三次(H30.6.6)、第四次・ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第一次(H30.12.21)、第五次・ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第二次
(R1.6.14)、ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第三次(R2.6.1)
※競技会場の変更　水泳(OWS)(H30.12.21)、相撲・高等学校野球(軟式)(R2.6.1) 

ふれあいボウリング
ユニバーサルホッケー
ラージボール卓球
マスターズ陸上競技
Let's　Enjoy　バウンドテニス
いきいき太極拳

競技・種目名
ウォークビンゴ

青森市

カーリング
ターゲット・バードゴルフ
ドッジボール
年齢別ソフトテニス
年齢別テニス

インディアカ

ﾃﾞﾓｽﾎﾟ第二次

38
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施設専門委委員会（１６名） 令和２年４月15日現在

分野 機関・団体名及び役職名 氏名

学識経験者 ◎八戸工業高等専門学校　准教授（青森県都市計画審議会会長） 馬 渡 龍

○青森県体育施設協会　会長 和 嶋 裕 人

　公益財団法人青森県スポーツ協会　総務課長 相 坂 譲

社会・福祉関係 　一般財団法人青森県身体障害者福祉協会　事務局長 蝦 名 良 孝

　青森県高等学校長協会　常任理事 鈴 木 雅 博

　青森県私立中学高等学校長協会　副会長 橋 場 保 人

　青森県市長会　事務局長 嶋 口 幸 造

　青森県町村会業務共済課　業務共済課長 吉 本 知 己

　総務部市町村課　課長 宇 野 武

　健康福祉部障害福祉課　課長 工 藤 康 成

　県土整備部道路課　課長 永 澤 親 兼

　県土整備部港湾空港課　課長 苫 米 地 鋭

　県土整備部都市計画課　課長 古 川 幸 博

　県土整備部建築住宅課　課長 駒 井 裕 民

　教育庁学校施設課　課長 高 橋 彰

　教育庁スポーツ健康課　課長 谷 地 村 克 久

宿泊専門委委員会（１１名） 令和２年４月１日現在

分野 機関・団体名及び役職名 氏名

◎青森県旅館ホテル生活衛生同業組合　理事長 中 山 大 輔

　公益社団法人青森県観光連盟　専務理事 高 坂 幹

　一般社団法人日本旅行業協会東北支部青森地区委員会　委員長 小 松 田 敦

　一般社団法人青森県旅行業協会　会長 片 野 治

○公益社団法人青森県栄養士会　会長 齋 藤 長 徳

　一般社団法人青森県食品衛生協会　専務理事 畑 中 和 紀

　一般社団法人青森県調理師会　副会長 浪 内 通

体育・スポーツ関係 　公益財団法人青森県スポーツ協会　スポーツ振興課長 鈴 木 学

　健康福祉部保健衛生課　課長 磯 嶋 隆

　農林水産部総合販売戦略課　課長 齋 藤 直 樹

　観光国際戦略局観光企画課　課長 宮 古 曉

輸送・交通専門委委員会（２０名） 令和２年４月１日現在

分野 機関・団体名及び役職名 氏名

◎公益社団法人青森県バス協会　専務理事 池 田 守

○東日本旅客鉄道株式会社盛岡支社青森支店　支店長 三 上 政 勝

　東日本旅客鉄道株式会社秋田支社津軽地区センター　所長 古 川 一 之

　青い森鉄道株式会社　取締役運輸部長 小 友 誠

　一般社団法人青森県タクシー協会　専務理事 平 尾 洋

　青森県レンタカー協会　会長 須 藤 秀 光

　日本航空株式会社青森支店　支店長 安 井 勝 一

　全日本空輸株式会社販売事業本部青森営業所　所長 峯 尾 泰 子

　株式会社フジドリームエアラインズ青森空港支店　支店長 中 尾 仁

　東日本高速道路株式会社東北支社青森管理事務所　管理担当課長 平 間 裕 一

　東日本高速道路株式会社東北支社八戸管理事務所　管理担当課長 松 澤 基 晴

国の機関 　国土交通省東北運輸局青森運輸支局　首席運輸企画専門官 柳 谷 英 俊

　国土交通省東北地方整備局青森河川国道事務所　副所長 小 笠 原 清

開・閉会式会場地市町村 　青森市都市整備部都市政策課　課長 坂 牛 裕

体育・スポーツ関係 　公益財団法人青森県スポーツ協会　スポーツ振興課長 鈴 木 学

　青森県警察本部交通部交通規制課　課長 工 藤 仁 志

　健康福祉部障害福祉課　課長 工 藤 康 成

　企画政策部交通政策課　課長 舩 木 久 義

　県土整備部道路課　課長 永 澤 親 兼

　県土整備部港湾空港課　課長 苫 米 地 鋭

県関係

輸送関係

スポーツ関係

学校関係

県関係

市町村関係

県関係

宿泊・観光関係

食品・衛生関係
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式典専門委委員会（１８名） 令和２年４月１日現在

分野 機関・団体名及び役職名 氏名

市町村関係 　青森市経済部地域スポーツ課　課長 遠 嶋 祥 剛

　青森県スポーツ協会　副会長 大 沢 陽 子

　青森県スポーツ・レクリエーション連盟　事務局長 葛 西 の り 子

○青森県女子体育連盟　会長 増 田 あ け み

　青森県体操協会　理事 荒 川 栄

　青森県エアロビック連盟　理事 中 村 俊 子

　青森県小学校長会　対策部副部長 成 田 達 哉

　青森県中学校長会　広報委員長 木 村 信 一

　青森県高等学校長協会　管理運営委員会委員長 古 川 浩 樹

　青森県私立中学高等学校長協会　理事 笹 木 正 信

学識経験者 ◎青森大学社会学部　特任教授 笠 島 明

　青森県文化振興会議　専務理事 岸 里 フ ミ ヱ

　青森県吹奏楽連盟　理事長 欠 員 ）

　青森県合唱連盟　理事長 村　　成　子

報道関係 　ＮＨＫ青森放送局　放送部長 森 谷 渉

　県民生活文化課　課長 松 岡 浩 美

　障害福祉課　課長 工 藤 康 成

　県警察本部警務部警務課　課長 山 田 正 昭

体育・スポーツ関係

学校関係

経済・産業、社会教育
関係

県関係

29



30



31



32



33



34



35



36



37



38



39




